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3. Методические рекомендации по работе с одаренными детьми для общеобразовательных учреждений. 

Вариант 1.
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1. Одаренность: понятие, виды, признаки
Процесс выявления, обучения и развития одаренных детей составляет одну из важнейших задач современного отечественного образования. Актуальность работы с одаренными детьми определяется несколькими обстоятельствами: осознанием обществом «человеческого потенциала» как важнейшей предпосылки и основного ресурса своего развития; ускорением динамики жизни, увеличением информационной и эмоциональной нагрузок на человека, множеством проблем, решение которых требует огромных интеллектуальных усилий; требованиями социума к профессиональной деятельности личности, которая должна быть творческой, активной, социально ответственной, с развитым интеллектом, высокообразованной и др. Особое место в формировании такой личности занимает психолого-педагогическая работа с одаренными детьми.

В истории развития психологии одаренности и в ее современных направлениях можно выделить несколько основных подходов к теории и практике понимания, диагностики и развития одаренности. Перечислим некоторые из них.
1. Одаренность, представляемая как высокий уровень развития системы когнитивных процессов (внимания, памяти, мышления и воображения). Иногда к указанным процессам добавлялись мотивация и воля (Г.Мюнстерберг, Г.И.Россолимо, В.Мёде, Г.Пиорковский; У.Штерн и др.).
2. Одарённость, исследуемая как высокий уровень развития интеллекта, умственных способностей, измеряемых с помощью тестов интеллекта. 
3. Одаренность, представляемая как характеристика дифференциальных различий, которые выражаются в общих или специальных способностях (Б.М.Теплов, Н.С.Лейтес, В. Д.Небылицын, Э.А.Голубева, В.А.Крутецкий, В.Д.Шадриков, В.Н.Дружинин).
4. Одаренность, рассматриваемая как высокий уровень творческого потенциала, выражающийся в высокой исследовательской активности человека, в его возможностях легкого и творческого учения, к созданию новых творческих «продуктов» в науках, искусствах, технике, социальной жизни (А. М.Матюшкин, Н.Б.Шумакова, В.С.Юркевич, Е.Л.Яковлева, Д.Б.Богоявленская и др.).
Именно это разнообразие привело Министерство образования и науки РФ к необходимости создания «Рабочей концепции одаренности» (1998, 2003), которая была разработана в рамках федеральной целевой программы «Одаренные дети», как своеобразный компромисс основных позиций во взглядах ведущих специалистов па проблему.
Согласно данной концепции [7, с. 7] одаренность – это системное, развивающееся в течение жизни качество психики, которое определяет возможность достижения человеком более высоких, незаурядных результатов в одном или нескольких видах деятельности по сравнению с другими людьми.
Одаренный ребенок – это ребенок, который выделяется яркими, очевидными, иногда выдающимися достижениями (или имеет внутренние предпосылки для таких достижений) в том или ином виде деятельности, в том числе имеющей стихийный, самодеятельный характер.
Таким образом, судить об одаренности ребенка следует не только по его школьным или внешкольным делам, но по инициированным им самим формам деятельности. Развитие деятельности по инициативе самой личности, по мнению В.Д.Шадрикова, является операциональным раскрытием одаренности. Развитие деятельности приводит к получению творческого продукта, что, в конечном счете, определяет ценность одаренности как таковой. Поскольку одаренность оценивается через успешность овладения деятельностью и ее развитие, то при таком понимании понятия «одаренность» и «творческая одаренность» выступают как синонимы. Творческая одаренность не рассматривается как особый, самостоятельный вид одаренности [12]. 
Одним из дискуссионных вопросов, касающихся проблемы одаренных детей, остается вопрос о частоте проявления детской одаренности.  Существуют две крайние точки зрения: «все дети являются одаренными» – «одаренные дети встречаются крайне редко. Указанная альтернатива снимается в «Рабочей концепции одаренности» следующей позицией: потенциальные предпосылки к достижениям в разных видах деятельности  присущи многим детям, тогда как реальные незаурядные результаты демонстрирует значительно меньшая часть детей. 
В качестве причин, задерживающих проявление и развитие одаренности, исследователи рассматривают трудности развития ребенка (например, заикание, повышенная тревожность, конфликтный характер общения); недостаток  необходимых знаний, умений и навыков; недоступность (в силу условий жизни) предметной области деятельности, соответствующей дарованию ребенка; трудные семейные обстоятельства, недостаточная мотивация, низкий уровень саморегуляции, отсутствие необходимой образовательной среды.
В литературе, посвященной проблеме одаренности, прослеживается тенденция, с одной стороны, к выделению разных видов одаренности, а с другой – к поискам общей ее структуры. Среди критериев выделения видов одаренности можно назвать следующие: 1) вид деятельности и обеспечивающие ее сферы психики; 2) степень сформированности одаренности; 3) форма проявлений; 4) широта проявлений  в различных видах деятельности; 5) особенности возрастного развития.
Данные критерии и соответствующие им виды одаренности представлены в таблице 1.
Таблица 1

Виды одаренности
	Критерии
	Виды одаренности

	Вид деятельности и обеспечивающие ее

сферы психики (интеллектуальная, эмоциональная, мотивационно-волевая сферы)
	- В практической деятельности (одаренность в ремеслах, спортивная и организационная).
- В теоретической (познавательной) деятельности (интеллектуальная одаренность различных видов в зависимости от предметного содержания деятельности (одаренность в области естественных и гуманитарных наук, интеллектуальных игр и др.)).
- В художественно-эстетической деятельности (хореографическая, сценическая, литературно-поэтическая, изобразительная и музыкальная одаренности).
- В коммуникативной деятельности  (лидерская одаренность, характеризующаяся способностью понимать других людей, строить с ними конструктивные отношения, руководить).
- В духовно-ценностной деятельности (одаренность, которая проявляется в создании новых духовных ценностей и служении людям).

	Степень сформированности одаренности
	- Актуальная одаренность (психологическая характеристика ребенка с такими наличными показателями психического развития, которые проявляются в более высоком уровне выполнения деятельности в конкретной предметной области (не только в учебной, а в широком спектре различных видов деятельности) по сравнению с возрастной и социальной нормами). 

- Потенциальная одаренность (психологическая характеристика ребенка, который имеет лишь определенные психические возможности (потенциал) для высоких достижений в том или ином виде деятельности, но не может реализовать свои возможности в данный момент времени в силу их функциональной недостаточности). Потенциальная одаренность требует высокой прогностичности используемых диагностических методов и проявляется при благоприятных условиях.

	Формы проявления
	- Явная одаренность (обнаруживает себя в деятельности ребенка достаточно ярко и отчетливо, в том числе и при неблагоприятных условиях;  достижения ребенка очевидны).
- Скрытая одаренность (проявляется в замаскиро-ванной форме, она не замечается окружающими). Причины, скрытой одаренности ребенка заключаются в ошибках, допущенных взрослыми при его воспитании и развитии, в особенностях его взаимодействия с окружаю-щими людьми, в специфике культурной среды (освоение норм поведения). Существует опасность ошибочных заключений об отсутствии одаренности ребенка и 

	Критерии
	Виды одаренности

	
	лишении необходимой помощи и поддержки. Выявление детей с таким типом одаренности – длительный процесс с использованием комплекса методов анализа поведения ребенка, включении его в различные виды реальной дея-тельности, организации его общения с одаренными взрос-лыми, обогащении его индивидуальной жизненной среды, вовлечении его в инновационные формы обучения и т.д.

	Широта проявлений в различных видах

деятельности
	- Общая (умственная) одаренность (проявляется по отношению к различным видам деятельности и выступает как основа их продуктивности). Умственная активность и само-регуляция – ее основополагающие предпосылки. Общая одаренность определяет уровень понимания происходящего, глубину мотивационной и эмоциональной вовлеченности в деятельность, степень ее целенаправленности.

- Специальная одаренность (проявляется в конкретных видах деятельности  и определяется в отношении отдельных  областей (поэзия, музыка, живопись, математика, спорт, одаренность в сфере лидерства и социального взаимодействия (семья, политика, деловые отношения в рабочем коллективе) – социальная одаренность и т.д.)).

	Особенности возрастного развития
	- Ранняя одаренность. Примером ранней одаренности являются «вундеркинды» (чудесный ребенок) – это дети, как правило, дошкольного или младшего школьного возраста с чрезвычайными успехами в каком-либо определенном виде деятельности  – музыке, рисовании, математике, поэзии, танце, пении и т.д. Особое место среди таких детей занимают интеллектуальные вундер-кинды. Для них характерно раннее (с 2-3 лет) освоение чтения, письма и счета; высокое развитие познавательных способностей (блестящая память, высокий уровень абстрактного мышления  и т.п.); овладение программой трехлетнего обучения к концу первого класса; выбор сложной деятельности по собственному желанию (например: пятилетний мальчик составляет собственную энциклопедию по истории и т.п.). 

- Поздняя одаренность. Проявление одаренности в определенном виде деятельности на более поздних возрастных этапах. Существует связь между возрастом, проявления одаренности и областью деятельности. Наиболее рано одаренность проявляется в сфере искусства, особенно в музыке, несколько позднее – в сфере изобразительного искусства, позднее – в науке (в виде выдающихся открытий, создания новых областей и методов исследования), что связано с необходимостью приобретения знаний, без которых невозможны научные открытия. Раньше других при этом проявляется математическая одаренность.


Помимо представленной разработчиками «Рабочей концепции одаренности» классификации видов одаренности в литературе достаточно часто встречаются и другие виды одаренности, которые также следует знать и уметь распознавать педагогу.
1. Интеллектуальная одаренность. Интеллектуально одаренные ученики точно и глубоко анализируют содержание обучения, склонны к его философскому осмыслению. Для них характерен высокий уровень интеллекта, благодаря которому эти учащиеся легко усваивают разные предметы. Выделяется два основных подтипа интеллектуальной одаренности: когда проявляются, прежде всего, общие умственные способности и нет какой-либо специализации, и когда, напротив, способности проявляются, прежде всего, в одной какой-либо специальной области знания. Познавательная потребность является непременной характеристикой любого типа одаренности, но именно у этих учащихся проявляется наиболее отчетливо.
2. Академическая одаренность. Академически одаренные учащиеся также отличаются высоким уровнем интеллекта, однако на первый план выходят особые способности к обучению. Академический тип одаренности также имеет свои подтипы: есть учащиеся с широкой способностью к обучению (они легко осваивают любую деятельность, проявляют заметные успехи во всех школьных науках), а есть учащиеся, у которых повышенные способности к усвоению проявляются лишь в одной или нескольких близких областях деятельности (в точных науках или гуманитарных). В некоторых случаях учителю бывает трудно различить интеллектуальный и академический тип одаренности – и те и другие могут блестяще учиться, у тех и других есть познавательная потребность. Разница, заключается в особой умственной самостоятельности интеллектуалов, в их повышенной критичности мышления, способности самостоятельно выходить на глобальное, философское осмысление сложных интеллектуальных проблем. А академически одаренные школьники всегда успешны именно в учении.

3. Творческая одаренность. Исследование данного вида одаренности представлено в работах П.Торренса, А.М.Матюшкина и др. Согласно А.М.Матюшкину, одаренность – это «творческий потенциал, раскрывающийся в любой из областей человеческой деятельности в процессе постановки и нахождения оригинальных решений разного рода проблем (научных, технических, духовных и т.п.)» [4, с. 11]. Одаренные дети имеют высокий творческий потенциал. Наиболее общей характеристикой одаренности является ярко выраженная познавательная потребность (стремление к новому знанию, способу или условию действия), составляющая основу познавательной мотивации, которая у одаренного ребенка доминирует над другими типами мотивации. 

Необходимо отметить, что предлагаемое деление одаренности весьма прагматично, и скорее просто привязано к типу диагностической процедуры (отметкам, тестам «IQ», тестам креативности). Таким образом, способ измерения определяет объект, а не наоборот. При таком подходе не вскрывается сущность явления.

Согласно «Рабочей концепции одаренности» [7, с. 12-15], признаки одаренности охватывают два аспекта поведения одаренного ребенка: инструментальный и мотивационный. Инструментальный характеризует способы его деятельности, а мотивационный – отношение ребенка к той или иной стороне действительности, а также к своей деятельности.
Инструментальный аспект поведения одаренного ребенка описывается следующими признаками: 
1. Наличие специфических стратегий деятельности. При этом выделяются три уровня успешности деятельности: 

– быстрое освоение деятельности и высокая успешность ее выполнения; 

– использование и изобретение новых способов деятельности в условиях поиска решения в заданной ситуации; 

– выдвижение новых целей деятельности за счет более глубокого овладения предметом, ведущее к новому видению ситуации и объясняющее появление неожиданных, на первый взгляд, идей и решений.

Для деятельности одаренного ребенка характерен главным образом третий уровень успешности. 
2. Сформированность качественно своеобразного индивидуального стиля деятельности, выражающегося в склонности «все делать по-своему» и связанного с присущей одаренному ребенку самодостаточной системой саморегуляции. Например, для одаренного ребенка типичен, наряду со способностью практически мгновенно схватывать существенную деталь или очень быстро находить путь решения задачи, рефлексивный способ переработки информации. 

3. Особый тип организации знаний одаренного ребенка: высокая структурированность; способность видеть изучаемый предмет в системе разнообразных связей; свернутость знаний в соответствующей предметной области при одновременной готовности развернуть их в качестве контекста в нужный момент времени; категориальный характер (увлеченность общими идеями, склонность отыскивать и формулировать общие закономерности). 
4. Своеобразный тип обучаемости. Он может проявляться как  в высокой скорости и легкости обучения, так и в замедленном темпе обучения, но с последующим резким изменением структуры знаний, представлений и умений. Одаренные дети с раннего возраста отличаются высоким уровнем способности к самообучению, поэтому они нуждаются не столько в целенаправленных учебных воздействиях, сколько в создании вариативной, обогащенной и индивидуализированной образовательной среды. 

Мотивационный аспект поведения одаренного ребенка включает:

1. Повышенную познавательную потребность, которая проявляется в ненасытной любознательности, а также готовности по собственной инициативе выходить за пределы исходных требований деятельности.
2. Повышенную избирательную чувствительность к определенным сторонам предметной действительности (знакам, звукам, цвету, техническим устройствам, растениям и т.д.), либо определенным формам собственной активности (физической, познавательной, художественной  и т.д.). 

3. Ярко выраженный интерес к тем или иным занятиям или сферам деятельности, чрезвычайно высокая увлеченность каким-либо предметом,  погруженность в то или иное дело.

4. Предпочтение парадоксальной, противоречивой и неопределенной информации, неприятие стандартных, типичных заданий и готовых ответов.

5. Высокую требовательность к результатам собственного труда, склонность ставить сверхтрудные цели и настойчивость в их достижении.

Н.С.Лейтес [3] при разработке концепции «возрастной одаренности» в качестве основных признаков одаренности, проявляющихся в годы школьного детства, выделил: 

1) повышенную восприимчивость к учению;

2) более быстрый темп продвижения;

3) более выраженные творческие проявления.

Большой интерес представляет также концепция одаренности, разработанная одним из самых известных в мире специалистов в области обучения одаренных детей Дж.Рензулли. Он предложил трехкомпонентную модель одаренности, которая включает:
1) выдающиеся способности (выше среднего), при этом интеллектуальные способности являются необходимым, но недостаточным условием для высоких достижений;

2) доминирующая мотивация (приобщенность к задаче, проявляющаяся в настойчивости, усердии);

3) креативность как особенности поведения личности, выражающиеся в оригинальных способах получения продукта, в новых подходах к решению проблем (Дж.Рензулли, 1986). 
Одаренность проявляется как результат взаимодействия всех трех факторов, как бы на их стыке. При этом все три фактора выступают как взаимосвязанные переменные.

А.М.Матюшкин при разработке концепции творческой одаренности выделяет пять ее структурных компонентов:

1) доминирующая роль познавательной мотивации; 

2) исследовательская, творческая активность, выражающаяся в обнаружении нового, в постановке и решении проблем;

3) возможности достижения оригинальных решений (она выражает степень непохожести, нестандартности, неожиданности предполагаемого решения среди других стандартных решений);

4) возможности прогнозирования и предвосхищения;

5) способности к созданию идеальных эталонов, обеспечивающих высокие эстетические, нравственные, интеллектуальные оценки [4].
Данные личностные образования, как утверждает автор, составляют единую интегральную структуру одаренности.

Проведенный краткий обзор некоторых концепций одаренности позволяет выделить общие для большинства авторов структурные компоненты одаренности:
1) доминирующая познавательная мотивация;

2) специфические своеобразные стратегии деятельности

3) общие (интеллектуальные, обучаемость) и (или) специальные (математические, технические, музыкальные, художественные и др.) способности выше среднего уровня).
4) креативность (способность преобразовывать знания с участием воображения и фантазии, порождать оригинальные идеи, используя нестандартные способы деятельности). 
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2. Методические рекомендации по диагностике детской одаренности 
2.1. Требования к психолого-педагогическому мониторингу детской одаренности
Мысль о необходимости выявления одаренных детей с целью последующего их обучения и развития впервые была высказана Конфуцием. В последующем эта идея была реализована в Древнем Китае, где для отбора чиновников использовались экзаменационные испытания на логическое мышление, творческую фантазию, память, умение красиво писать, сочинять стихи и прозу.

На сегодняшний день среди проблем, обсуждаемых в связи с детской одаренностью, диагностике отводится особая роль. Диагностика одаренности представляется наиболее сложной в методическом плане задачей. Совершенно очевидна необходимость исследований в двух направлениях, которые могут иметь практическое значение:
– улучшение инструментария выявления и измерения одаренности;

– совершенствование и спецификация педагогических методов в изучении детской одаренности.

По словам М.А.Холодной [18, с. 63], решение вопроса о методах выявления одаренных детей зависит от того, каким является наше представление о природе одаренности. Поэтому, прежде всего, необходимо определить теоретическую основу, на которой должна строиться диагностическая работа с детьми, идентифицируемых в качестве «одаренных». Исследования в области детской одаренности позволяют выделить некоторые специфические аспекты этого психического явления.
– детская одаренность выступает как проявление закономерностей возрастного развития («маска одаренности», под которой скрывается «обычный» ребенок), например, дошкольники характеризуются особой предрасположенностью к усвоению языков, высоким уровнем  любознательности, чрезвычайной яркостью фантазии; для старшего подросткового возраста характерными являются различные формы поэтического и литературного творчества и т.п.;

– явление «угасания» детской одаренности происходит под влиянием образования, освоения ребенком норм культурного поведения, типа семейного воспитания и т.п., вследствие этого сложно оценить меру устойчивости  одаренности, проявляемой данным ребенком на определенном отрезке времени;
– наличие своеобразной динамики формирования детской одаренности в виде явления рассогласованности психического развития, в результате чего по некоторым признакам (например, специальные способности) ребенок может идентифицироваться как одаренный, по другим (общий интеллект) – как отстающий в психическом развитии;

– проявления детской одаренности зачастую трудно отличить от обученности (или шире – степени социализации), являющейся результатом более благоприятных условий жизни данного ребенка.

Наиболее глубоко данная проблема разработана М.А.Холодной в материалах «Рабочей концепции одаренности» [18, с. 66-67], в работах А.И.Савенкова [14, с. 190-192]. Авторы выделяют основополагающие требования к психолого-педагогическому мониторингу, используемого с целью выявления, промежуточной и итоговой диагностики одаренных детей в различных типах образовательных учреждений. Список требований, приведенный ниже, в значительной степени перекликается с точкой зрения авторов концепции, но имеет ряд уточнений и дополнений.
1. Комплексный характер оценивания разных сторон поведения и деятельности ребенка, что позволит использовать различные источники информации и охватить как можно более широкий спектр его способностей. Вывод о степени одаренности ребенка не может быть сделан на основе оценки одного или нескольких параметров (например, на количественных показателях, характеризующих индивидуальный уровень интеллектуального развития), не охватывающих весь их спектр, выделенный в современных концептуальных моделях.

Так в последнее время в отечественной образовательной практике оценка уровня одаренности достаточно часто ограничивалась оценкой коэффициента интеллекта (IQ) или дополнялась оценкой креативности. Именно психометрические тесты интеллекта и креативности чаще всего используются при отборе детей в специализированные классы и школы для одаренных, что явно недостаточно. 

При этом игнорируется тот факт, что применение этих тестов имеет ряд ограничений: большинство из них созданы не для выявления интеллектуальной или творческой одаренности, а для иных целей (умственной отсталости, прогноза академической успеваемости, профориентации и профессионального отбора и т.п.); многие тесты измеряют конкретную интеллектуальную способность (сформированность конкретных умственных операций); психометрические тесты плохо прогнозируют уровень достижений именно одаренных детей.

Отсюда следуют два вывода:

– психометрические тесты более целесообразно применять после процедуры идентификации ребенка как одаренного (не для и не до принятия решения) в целях организации необходимой ему психолого-педагогической помощи;

– психометрические тесты полезны для отслеживания динамики проявлений одаренности конкретных детей.

Таким образом, психометрические тесты – лишь один из множества других источник информации в процессе идентификации одаренного ребенка.
2. Длительность процесса идентификации одаренности. Необходимо развернутое во времени наблюдение за поведением данного ребенка в разных ситуациях, поэтапный поиск одаренных детей в процессе их обучения по специальным программам (в системе дополнительного образования) либо в процессе индивидуализированного образования (в условиях школы). 
3. Многократность и многоэтапность обследования с использованием множества психодиагностических процедур, отбираемых в соответствии с предполагаемым видом одаренности и индивидуальностью ребенка. Эффективная идентификация одаренности посредством какой-либо одноразовой процедуры тестирования невозможна.
4. Диагностика детской одаренности должна быть ориентирована не на результат, а на процесс: от диагностики отбора (по уровню достижений) перейти к диагностике прогноза и развития [10].

Решение такой задачи связано не только с психологическим тестированием, имеющим длительную историю развития, но и с проведением диагностики развития детской одаренности, осуществляемой педагогом. Ведь в конечном итоге именно на него ложится основная работа по обучению, воспитанию и развитию ребенка, и именно он в большей степени несет ответственность за ее результаты. Процесс диагностики педагогом уровня развития интеллектуальных и творческих способностей учащихся должен стать неотъемлемой частью его развивающей работы с классом.

Для наиболее качественного и эффективного осуществления педагогами процесса диагностики одаренности школьников им необходимы специально разработанные методики. 
5. Анализ поведения ребенка в тех сферах деятельности, которые в максимальной мере соответствуют его склонностям и интересам (включение ребенка в специально организованные предметно-игровые занятия, вовлечение его в различные формы соответствующей предметной деятельности и т.д.).
6. Экспертная оценка продуктов деятельности детей (рисунков, стихотворений, технических моделей, способов решения математических задач и пр.) с привлечением экспертов – специалистов в соответствующей предметной области деятельности (математиков, филологов, шахматистов, инженеров и т.д.). 
При этом полезно привлекать к диагностическому обследованию разных специалистов, поскольку сопоставление различных данных даст более полную картину. Для каждой категории участников диагностического процесса необходим свой, специально разработанный методический инструментарий.
7. Использование тренинговых методов и заданий. Обычно диагностические методики, ориентированные на разовое обследование, требуют решения ребенком серий специальных стандартизированных задач. По результатам решения производится оценка. 

Целесообразно проведение проблемных уроков по особой программе; использование тренинговых методов, в рамках которых можно организовывать определенные развивающие влияния, долговременную диагностику и снимать типичные для данного ребенка психологические «преграды», неизбежно возникающие при разовых обследованиях.

8. Учет при диагностике детской одаренности потенциальных возможностей ребенка. Необходимо выявление признаков одаренности ребенка не только по отношению к актуальному уровню его психического развития, но и с учетом зоны ближайшего развития (в частности, в условиях обогащенной предметной и образовательной среды при разработке индивидуализированной стратегии обучения данного ребенка). 
Таким образом, при выявлении одаренных детей необходимо дифференцировать: актуальный уровень развития одаренности, достигнутый на данном возрастном этапе; особенности конкретных проявлений одаренности, связанные с попытками ее реализации в различных видах деятельности; потенциальные возможности ребенка к развитию.

9. Диагностическое обследование желательно проводить в ситуации реальной жизнедеятельности, приближая его по форме организации к естественному эксперименту (метод проектов, предметных, профессиональных и социальных проб и т.д.).
10. Использование таких предметных ситуаций, которые моделируют исследовательскую деятельность и позволяют ребенку проявить максимум самостоятельности в овладении и развитии деятельности. 
11. Анализ реальных достижений детей и подростков в различных предметных олимпиадах, конференциях, спортивных соревнованиях, творческих конкурсах, фестивалях, смотрах  и т.п.  
12. Сочетание экологически валидных и традиционных методов диагностики. Экологически валидные методы диагностики имеют дело с оценкой реального поведения ребенка в реальной ситуации, – анализ продуктов деятельности, наблюдение, беседа, экспертные оценки учителей и родителей. 
К традиционным методам диагностики относятся психометрические тесты. Задачи в тестах мало напоминают то, что предстоит делать в будущем научному работнику, при этом, например тесты интеллекта более прогностичны, чем экологически валидные методы, в плане предсказания будущих научных успехов. 

13. К приведенным выше требованиям необходимо добавить участие детей в оценке собственной одаренности. Обычно дети участвуют в психодиагностической работе в роли обследуемых. Однако опрос детей не только возможен, но и необходим.

Таким образом, отечественными учеными признается комплексный подход к выявлению одаренных детей, суть которого состоит в использовании разнообразия методов:

– наблюдение за поведением детей;

– специальные психодиагностические тренинги;

– экспертное оценивание поведения детей;

– проведение «пробных» занятий по специальным программам;

– метод проектов, предметных, профессиональных и социальных проб;

– метод предметных ситуаций, в которых моделируется исследовательская деятельность;
– оценивание продуктов творческой деятельности;

– организация интеллектуальных, творческих и спортивных мероприятий (предметных олимпиад, конференций, соревнований, конкурсов, смотров, фестивалей и т.п.) с последующей оценкой достижений учащихся;

– поведение психодиагностического обследования с использованием вариативных методик и др.
Но даже комплексный подход не исключает диагностических ошибок. В психодиагностике одаренности выделяются типичные ошибки двух видов. Первый заключается в том, что в одаренные зачисляется ребенок, который таковым не является, второй – в том, что одаренность ребенка остается не выявленной. Если ошибки первого вида уменьшаются применением более жестких критериев отбора, то ошибки второго вида, напротив, становятся реже при более гибких, вариативных способах диагностики.
Для организации поиска и отбора одаренных детей в больших выборках используется поэтапная, или ступенчатая стратегия диагностики. Последовательная процедура принятия решения в этом случае позволяет снизить опасность ошибок обоих видов.
На первом этапе отбор осуществляется на основе широкого спектра характеристик одаренности с помощью опросников, организованного наблюдения, различных оценочных процедур, которые должны максимально полно отражать все стороны и проявления одаренности. При этом преднамеренно допускаются ошибки первого вида, и минимизируется, хотя и не исключается, риск ошибок второго вида.
На втором этапе, а иногда и на последующих, используются все более точные и более специфические диагностические процедуры (в том числе и тесты), соответствующие целям отбора подходящих кандидатов для специальных программ обучения.
Более полное выявление одаренных возможно при организации предварительного стимулирующего обучения: факультативов, кружков, в которых дети, интересующиеся какой-либо областью науки, искусства, техники, обсуждают различные проблемы, проводят небольшие исследования, разрабатывают проекты под руководством педагогов и психологов. Это позволяет оценить потенциал тех детей, которые не имели возможности развить способности в своем социальном окружении. При такой организации отборочные процедуры следуют после стимулирующего обучения и учитывают также и мнения экспертов, наблюдавших за детьми во время обучения.
Оценка ребенка как одаренного не должна являться самоцелью. Выявление одаренных детей необходимо связывать с задачами их обучения и воспитания, а также с оказанием им психологической помощи и поддержки, с созданием условий для интеллектуального и личностного роста детей в общеобразовательных школах и учреждениях дополнительного образования с тем, чтобы выявить как можно больше детей с признаками одаренности и обеспечить им благоприятные условия для совершенствования присущих им видов одаренности [13]. 

2.2 Методики диагностики одаренности
Изложенные выше концептуальные представления о детской одаренности и требования к психолого-педагогическому мониторингу одаренности предполагают использование методик, ориентированных на выявление всех ее основных характеристик с привлечением психологов, педагогов, родителей, детей.
Соответственно методики могут быть поделены по содержанию на три группы: методики диагностики интеллекта, креативности, психосоциального развития личности ребенка. Кроме того необходимо еще деление для психологов, для педагогов, для родителей, для детей.

Методики диагностики одаренности для психологов. 
Наибольшей популярностью при диагностике интеллектуального и творческого аспектов детской одаренности у российских практических психологов пользуются «Прогрессивные матрицы» Дж.Равена (A-PMR); «Интеллектуальная шкала» Д. Векслера для детей (оригинальный вариант WISC, а также его отечественные модификации) предназначенные для определения уровня общего интеллекта; тест структуры интеллекта Р. Амтхауэра (SIT) – для целей профориентации и профессионального отбора; дифференциальный тест способностей (DАT) – для прогноза академической успеваемости; невербальный тест Р.Кеттелла (CFT- С); тест «Необычное использование» Дж.Гилфорда, «Краткий тест творческого мышления» П.Торренса.
Большая часть вышеперечисленных методик трудно применима из-за своей неэкономичности, только в рамках некоторых тестов предусмотрена оценка максимально высоких. Выгодно отличаются в этом смысле: усложненный вариант теста (предпочтительнее компьютерная версия) «Прогрессивные матрицы» Дж.Равена (A-PMR); разработанные К.А.Хеллером и сотрудниками (И.С.Аверина, Е.И.Щебланова, К.Перлет) Мюнхенские тесты когнитивных способностей – KFT; методика экспресс диагностики интеллектуальных способностей (МЭДИС) И.С.Авериной, Е.И.Щеблановой; тесты креативности П.Торренса и Дж.Гилфорда; тесты на выявление специальных способностей: математических, музыкальных, технических, моторных и др. (Е.М. Борисова). 
Адаптированные (И.С.Аверина, Е.И.Щебланова, К.А. Хеллер) Мюнхенские тесты когнитивных способностей – KFT [1] предназначены для дифференцирования высоких уровней развития познавательных способностей учащихся разных классов и включают различные субтесты. Так, например, тесты для 2 и 3 классов состоят из вербальной (словарь и завершение предложений), математической (количественные соотношения и составление уравнений) и невербальной (классификация и аналогия фигур) шкал.
В тесте «Прогрессивные матрицы» Дж.Равена (A-PMR) стимульным материалом являются матрицы – композиции с пропущенными элементами. На основании глобального оценивания матрицы, дифференциации изображения на отдельные элементы, включения выделенных элементов в целостный образ испытуемый должен выбрать недостающий элемент среди предложенных вариантов. Задания организованы в некоторое число серий, трудность которых повышается от первой к последней. В процессе выполнения заданий идет процесс обучения. Проведение теста не ограничено во времени, может быть как индивидуальным, так и групповым. Для выявления одаренных детей рекомендуется использовать усложненный вариант теста (остальные ориентированы на средневозрастную норму и не позволяют дифференцировать высокие уровни  одаренности).

Методика экспресс диагностики интеллектуальных способностей (МЭДИС – 6-7) И.С.Авериной, Е.И.Щеблановой [7; 5, с. 122-143] предназначена для детей 6-7 лет и состоит из 4 субтестов, каждый из которых содержит по 5 заданий. 1-й субтест направлен на выявление общей осведомленности учащихся, их словарного запаса; 2-й – на понимание количественных и качественных соотношений; 3-й – исключение лишнего (выявляет уровень логического мышления); 4-й – на выявление математических способностей. Задания выполняются без ограничения времени.
Для диагностики вербальной (словесной) креативности учащихся 5-11 классов (10-18 лет) целесообразно использовать вербальный (словесный) тест творческого мышления «Необычное использование» И.С.Авериной, Е.ИЩеблановой [2], разработанный на основе теста Дж.Гилфорда «Необычное использование». При индивидуальном обследовании допускается применение данного теста для младших школьников. 
Также можно рекомендовать к применению вербальный тест Дж.Гилфорда в адаптации Е.Е.Туник [15] (субтесты «Необычное использование», «Заключения», «Слова» (только для детей 5-8 лет), «Выражение», «Словесная ассоциация»). Тесты предназначены для возрастной группы от 5 до 15 лет. С детьми от 5 до 8 лет тесты проводятся в индивидуальной форме.
Для диагностики невербальной креативности учащихся от 5 до 18 лет рекомендуется использовать фигурный (изобразительный) тест П.Торренса в адаптации Е.И.Щеблановой, Н.П.Щербо, Н.Б.Шумаковой [19] (субтесты «Нарисуй картинку», «Закончи рисунок», «Повторяющиеся фигуры»). Также достаточно часто применяется фигурный тест П. Торренса в адаптации Е.Е.Туник [15] с рекомендацией использования для детей от 5 до 15 лет.
В качестве результативных показателей в предлагаемых диагностических методиках Дж.Гилфорда и П.Торренса выделены четыре основных фактора творческого мышления: беглость (определяется общим числом ответов), гибкость (определяется числом категорий ответов), оригинальность (определяется числом редко приводимых ответов), разработанность (оценивается степень детализации ответов).

Перечисленные методики отвечают основным требованиям, предъявляемым к диагностическим методикам и не требуют больших временных затрат на обследование детей и обработку результатов. Но показатели тестов, как говорилось ранее, не являются единственными и достаточными индикаторами одаренности ребенка. 

В качестве альтернативы психометрическому подходу к оценке креативности (тестам Дж.Гилфорда и П.Торренса) можно рассматривать метод «Креативное поле» [3], предложенный одним из разработчиков «Рабочей концепции одаренности» Д.Б. Богоявленской. Данный метод соответствует концептуальным позициям, изложенным в «Рабочей концепции одаренности». Причем автор не случайно называет «Креативное поле» методом, тем самым жестко дистанцируясь от ассоциаций с тестологическим подходом. 
В качестве стимульного материала выступает система однотипных задач, содержащая ряд общих закономерностей. Такая система задач обеспечивает построение двухслойной модели деятельности. Первый, поверхностный слой – заданная деятельность по решению конкретных задач. Второй – глубинный слой, замаскированный внешним слоем и неочевидный для испытуемого, – это деятельность по выявлению скрытых закономерностей, которые содержит вся система задач, но для их решения не требуется раскрытие этих закономерностей. Требование решить задачу выступает в качестве стимула мыслительной деятельности до тех пор, пока испытуемый не находит и не отрабатывает надежный и оптимальный алгоритм решения. Дальнейший анализ материала, который не диктуется утилитарной потребностью выполнить требование (решить задачу), мы и называем образно вторым слоем. Однако познавательный поиск может стимулироваться не только внешними требованиями, но и чувством неудовлетворенности результатами собственной работы. Оно проявляется в ситуации, когда испытуемый не владеет достаточно надежным алгоритмом выполнения заданной деятельности. 

Главные особенности предложенного Д.Б. Богоявленской метода заключаются в следующем:

– отсутствие внешней и внутренней оценочной стимуляции;

– отсутствие потолка в исследовании объекта (в целом в деятельности);

– длительность эксперимента: отсутствие ограничений во времени и многократность.

Метод «Креативное поле» реально обеспечивает вычленение «в чистом виде» способности к развитию деятельности по собственной инициативе, кроме того, он выявляет способность субъекта к развитию деятельности за пределами исходных требований, позволяет тщательно отслеживать все процессуальные составляющие. Данный метод позволяет экспериментально по одному объективному критерию выделить уровни, соответствующие овладению деятельностью. Перечислим их.
Стимульно-продуктивный уровень. Деятельность может выполняться очень успешно, но она всегда стимулирована извне. Задачи рассматриваются как частные. Это анализ на уровне единичного. 
Эвристический уровень. Овладев деятельностью, ребенок развивает ее далее по своей инициативе, благодаря чему выходит на открытие новых закономерностей, осуществляя анализ на уровне особенного.

Креативный уровень. Открытые закономерности рассматриваются ребенком как вставшая перед ним новая проблема, требующая своего доказательства, т.е. теоретически обосновывается. Это анализ на уровне всеобщего, который позволяет выявить сущность явления, а значит возможность прогнозирования качественных скачков в его развитии. Наличие этого уровня позволяет диагностировать также прогностические способности. В отличие от стимульно-продуктивного, последние два уровня идентифицируют одаренность.

Полная процедура принципиально индивидуального эксперимента представляет собой минимум 5 серий, занимающих в среднем от 20 до 40 минут, что отвечает принципу длительности и многократности эксперимента, так как лишь  при условии максимальной отработки испытуемым надежного алгоритма можно судить о наличии или отсутствии способности к нестимулированному извне развитию деятельности, что отражает концептуальное раскрытие понятия одаренности.

Вышеперечисленные особенности обуславливают сложность и трудоемкость самой процедуры обследования, что ограничивает возможность применения данного метода в условиях общеобразовательных учреждений. В большей степени его можно рекомендовать для специализированных учреждений, работающих с одаренными детьми. 
В настоящее время активно разрабатывается мотивационный подход к диагностике и прогнозу развития одаренности, в котором делается акцент на выявлении мотивационно-личностных характеристиках как ведущей информации об одаренном ребенке. В рамках данного подхода разрабатываются методики, позволяющие судить о характере познавательной активности ребенка и возможной динамике ее развития. Одна из рекомендуемых методик данной группы – СОНА (спонтанное описание нерегламентированной активности), разработанная В.С.Юркевич [20, с. 24–27].

Методика, по сути дела, представляет собой некоторую весьма начальную формализацию обычной беседы, которую мы ведем с ребенком и его родителями, и ориентируется на спонтанное описание одаренным ребенком и его родителем деятельности, любимой ребенком, в течение прошедшей до момента обследования недели.
В основе методики лежит практически достаточно очевидная идея о том, что до тех пор, пока доля познавательных интересов в общем «раскладе» деятельности ребенка достаточно велика, прогноз его развития на ближайшие несколько лет является достаточно благоприятным. Если же доля этих нерегламентированных интересов мала или снижается, то соответственно прогноз оказывается менее благоприятным.
Ребенок получал следующую инструкцию: «Расскажи обо всех делах, которые ты делал за всю прошедшую неделю. При описании твоих занятий соблюдай два условия:
– первое: указывай не все дела, а такие, которые занимали не меньше получаса (бытовые подробности по возможности опускай (ел, мылся, спал). Перечислять можно в любом порядке, не соблюдая хронологической последовательности. Главное – не упустить чего-нибудь важного;
– второе: старайся описывать только те занятия, которые тебе самому хотелось делать, которые никто не заставлял тебя выполнять. О тех занятиях, которые ты обязан делать, но которые тебе не нравятся (уроки, обязательные занятия музыкой и т. п.), сообщать не надо. Говори только о том, что тебе очень нравилось делать.
В.С.Юркевич отмечает, что ребенок часто рассказывает о своих занятиях без особой системы, повторяясь и перебивая себя. Часто это выглядит как «поток сознания», в котором потом, при последующем анализе, вычленяются интересующие характеристики.
Точно такое же задание предлагается выполнить и родителям ребенка. В анализ включаются только те занятия, которые совпадают в перечислении ребенка и родителей. Следует подчеркнуть, что мать или отец, выполняя задание с теми же ограничениями, не должны присутствовать при выполнении этого задания их ребенком. Только в таком случае результаты могут быть приняты к анализу. Для того, чтобы добиться достаточной достоверности результатов, такого рода задания желательно предлагать ребенку и его родителю трижды в течение трех месяцев. Окончательный анализ производится при наличии достаточного соответствия результатов всех трех этапов методики СОНА.
Вышеперечисленные особенности обуславливают сложность и трудоемкость самой процедуры обследования, что ограничивает возможность применения данного метода в условиях общеобразовательных учреждений. В большей степени его можно рекомендовать для специализированных учреждений, работающих с одаренными детьми. 

Данная методика является достаточно трудоемкой, но, тем не менее, ее можно рекомендовать как для общеобразовательных учреждений, таи и для специализированных учреждений, работающих с одаренными детьми. 
Методики диагностики одаренности для педагогов и родителей 

В исследованиях психологов (В.Н.Дружинин, А.Н.Воронин, К.Хеллер) получила подтверждение гипотеза об адекватности оценивания учителем наличного уровня развития способностей своих учеников. В них было выявлено, что важным фактором, оказывающим существенное влияние на степень адекватности оценок педагога являлось бы наличие специальных критериев, ориентируясь на которые педагог имел бы возможность анализировать интеллектуально-творческий потенциал того или иного ребенка.

При выявлении и развитии одаренных детей нельзя забывать об участии родителей в данном процессе. Как бы мы ни рассматривали влияние целенаправленного обучения и воспитания (школы) на развитие личности и одаренности ребенка, значение семьи является решающим. Как правило, именно родители проявляют высокое внимание к ребенку, наблюдают за его деятельностью и поведением (зачастую нерегламентированным). Это обстоятельство является благоприятным фактором с точки зрения идентификации одаренности ребенка.

Методики для педагогов и родителей качественно отличаются от методик для психологов. В отечественной психолого-педагогической науке они разрабатываются мало, адаптируются некоторые зарубежные варианты методик. 
В данной группе можно порекомендовать к использованию следующие методики.
Опросник для выявления (экспертной оценки) одаренных школьников А.А.Лосевой [5]. Данный опросник может быть использован для оценки одаренности учащихся педагогами, родителями, привлеченными экспертами. Опросник включает характеристики 10 сфер, где учащийся может проявить способности: интеллектуальной, академических достижений, творческой, литературной, артистической, музыкальной, технической, двигательной, художественной, социальной. Экспертам предлагается оценить по четырех балльной системе характеристики указанных сфер проявления одаренности. Если какая-то характеристика присуща учащемуся в наивысшей степени, выставляется 5 баллов; 2 балла – самая низкая оценка. Далее вычисляется средняя арифметическая для каждого испытуемого.
Шкала рейтинга поведенческих характеристик одаренных школьников Дж.Рензулли (1977 г.) в адаптации Л.В.Поповой [5, с. 154-157]. Шкала предназначена для оценки (посредствам наблюдения) педагогом характеристик учащегося в познавательной, мотивационной, творческой и лидерских областях. Каждый пункт шкалы оценивается и суммируется безотносительно к другим пунктам.
Желательно, чтобы такую шкалу заполнили все учителя, работающие достаточно длительное время с ребенком. Оценки разных учителей сопоставляются, обсуждаются, в спорных случаях необходимо просить описать конкретные ситуации, в которых проявлялась та или иная характеристика. В случае сомнений коллективное решение лучше принимать в пользу ребенка, то есть дать шанс показать себя в специальной программе.
Вторым источником информации являются родители. Они предоставляют биографические сведения и заполняют рейтинговые шкалы.
Опросник для выявления одаренных учащихся Е.Н.Задориной [8, с. 25-27]. Предлагаемый опросник разработан на основе многофакторной модели одаренности (К.Хеллер), может быть использован педагогами для выявления одаренных учащихся, начиная с первого класса. Периодическое оценивание учащихся позволит проследить их развитие. Опросник включает в себя перечни основных параметров различных сфер одаренности: интеллектуальной, творческой (креативности), социальной, психомоторной, художественной. Учителям предлагается, опираясь на перечни основных параметров различных сфер одаренности, выявить тех учащихся, у которых эти параметры выражены, и проранжировать их. При этом необходимо сравнить учащихся не одного класса, а всей данной возрастной группы определенного типа школы.
При выявлении одаренных учащихся учителям рекомендуется:

– обращать особое внимание на тех учеников, чьи способности в школьной деятельности никак не проявились;

– не рассматривать сложившееся мнение об ученике как абсолютное, непоколебимое;

– обращать внимание на то, что у учащегося могут проявляться способности в различных сферах деятельности.
Опросник креативности Джонсона [15] и опросник креативности Дж.Рензулли, в адаптации Е.Е.Туник [16], состоящие из списков характеристик творческого мышления и поведения, разработанные специально для идентификации проявлений креативности, доступных внешнему наблюдению. С работой над опросниками можно быстро (за 10-20 минут) справиться самостоятельно и также самостоятельно произвести подсчеты. Каждый пункт оценивается на основе наблюдений эксперта (наблюдателя) за социальными взаимодействиями ребенка в окружающей среде (в классе, во время какой-либо иной деятельности, на занятиях и т.д.). Данный опросник позволяет провести как самооценку (учащимися старшего школьного возраста – 9-11 классы), так и экспертную оценку креативности другими лицами: учителями, родителями, одноклассниками и т.д. По результатам обследования выявляется уровень креативности.
Для изучения педагогами и родителями познавательных потребностей учащихся старших классов может быть предложена анкета «Определение уровня познавательной потребности» В.С.Юркевич [8, с. 232–234] содержащая следующие вопросы:
1. Связаны ли интересы ученика с выбором будущей профессии?
2. Обращается ли ученик к серьезным источникам: пользуется научной 
3. Ставит ли в своей работе задачи, выполнение которых невозможно в один «присест», требует кропотливой работы в течение многих дней и даже месяцев? 
4. В какой мере, занимаясь любимым делом, может делать «черную», неинтересную для него интеллектуальную работу (например, выполнять длительные вычисления при решении интересной задачи)? 
5. Способен ли при необходимости заниматься продолжительное время интеллектуальной деятельностью, жертвуя развлечениями, а иногда и отдыхом?
Для оценки специальных способностей учащихся педагогам целесообразно предлагать экспертные карты, содержащие компоненты специальных способностей: математических, художественных и др.

Так, например экспертам-учителям математических школ предлагается оценить следующие компоненты математических способностей учащихся, выделенные В.А.Крутецким:
1) способность к формализации математического материала, абстрагированию от конкретных количественных отношений и пространственных форм к оперированию формальными структурами, структурами отношений и связей;

2) способность обобщать математический материал, вычленять главное, видеть общее во внешне различном;

3) способность к оперированию числовой и знаковой символикой;

4) способность к последовательному, правильно расчлененному логическому рассуждению;

5) способность сокращать процесс рассуждения, мыслить свернутыми структурами;

6) способность к обратимости мыслительного процессе (к переходу с прямого на обратный ход мысли);

7) гибкость мышления, способность к переключению от одной умственной операции к другой, свободу от сковывающего влияния шаблонов, нахождение новых нестандартных способов решения задачи;

8) математическую память на обобщения, формализованные структуры, логические схемы;

9) способность к пространственным представлениям.

Суммарный показатель уровня развития специальных способностей состоит из суммы выставленных учителями баллов за каждый критерий.
Методика оценки общей одаренности, разработанная А.И.Савенковым [14, с. 432–434]. Методика адресована родителям (может также применяться педагогами). Ее задача – оценка общей одаренности ребенка его родителями. Результат будет более объективен, если баллы независимо друг от друга поставят и другие взрослые, хорошо знающие ребенка. Методика должна рассматриваться как дополнительная к комплекту методик для специалистов (психологов и педагогов).

В инструкции к методике родителям предлагается оценить по пятибальной шкале уровень сформированности девяти характеристик, наблюдаемых у одаренных детей: любознательность (познавательная потребность), сверхчувствительность к проблемам, способность к прогнозированию, словарный запас, способность к оценке, изобретательность, способность рассуждать и мыслить логически, настойчивость (целеустремленность), требовательность к результатам собственной деятельности.
По результатам оценки строиться девятиугольник. Этот график дает наглядное представление о том, в каком направлении следует вести дальнейшую развивающую работу с ребенком.
Методика «Карта одаренности» разработанная А.И. Савенковым [14, с.421–427]. Методика предназначена для родителей и позволяет оценить степень развития у ребенка от 5 до 10 лет следующих видов одаренности: интеллектуальная, творческая, академическая, художественно-изобразительная, музыкальная, литературная, артистическая, техническая, лидерская, спортивная. 
Методика выполняет две функции

1. Диагностическая. С помощью данной методики можно количественно оценить степень выраженности у ребенка различных видов одаренности.

2. Развивающая. Утверждения, по которым оценивается ребенок, можно рассматривать как основание для программы его дальнейшего развития. Родители могут обратить внимание на то, чего, может быть, раньше не замечали, усилить внимание к тем сторонам, которые им представляются более ценными.
Приведенные выше методики частично (в соответствии с примечанием) можно использовать и для самооценки одаренности детьми. К сожалению проверенные и рекомендованные к массовому использованию методики для самооценки одаренности детьми не разработаны. 
Предложенные диагностические методики могут быть использованы во всех типах образовательных учреждений. Их выбор определяется возрастным контингентом обследуемых детей, выявляемыми видами и компонентами одаренности, поставленными диагностическими задачами, уровнем подготовленности психолога и педагогов к работе с данными методиками.
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3. Методические рекомендации по развитию одаренных детей в разных образовательных сферах
Многогранность и сложность феномена одаренности определяет целесообразность существования разнообразных направлений работы с одаренными детьми. 
При организации работы по обучению и развитию одаренных детей необходимо определиться в следующих моментах: 

1) с каким видом одаренности мы имеем дело;

2) в какой форме может проявиться одаренность: явной, скрытой, потенциальной;

3) какие задачи работы с одаренными являются приоритетными: развитие наличных способностей; психологическая поддержка и помощь; проектирование и экспертиза образовательной среды, включая разработку и  мониторинг образовательных технологий, программ и образовательных учреждений и т.д.;

4) какой тип образовательного учреждения целесообразно использовать: специально ориентированную на работу с одаренными детьми образовательное учреждение (призванное обеспечить поддержку и развитие возможностей таких детей в процессе получения общего среднего образования), общеобразовательную массовую школу (в рамках которой создаются условия для индивидуализации обучения одаренных детей), учреждение дополнительного образования (предназначенное для удовлетворения постоянно изменяющихся индивидуальных социокультурных и образовательных потребностей одаренных детей и позволяющее обеспечить выявление, поддержку и развитие их способностей в рамках внешкольной деятельности). 
3.1 Принципы и психолого-педагогические условия развития одаренных детей в образовательных учреждениях разного типа
Наблюдения и экспериментальные исследования многих психологов подтверждают наличие устойчивой возрастной тенденции к снижению креативности у подавляющего большинства школьников, однако именно у одаренных детей эта тенденция проявляется раньше и в существенно более выраженной форме. К сожалению, в повседневной жизни и традиционном образовательном процессе происходит подавление признаков одаренности в ребёнке. Чтобы одаренность развивалась, образовательный процесс должен происходить в соответствующих специально созданных психолого-педагогических условиях, при соблюдении принципов организации образовательного процесса, направленного на развитие одаренных детей. 
В качестве принципов организации образовательного процесса, направленного на развитие одаренных детей в образовательных учреждениях разного типа можно выделить:

1. Индивидуализация обучения (с помощью выделения групп учащихся в зависимости от вида их одаренности, организации индивидуального учебного плана, образовательного маршрута, обучения по индивидуальным программам). Для осуществления индивидуализации обучения одаренных детей может быть привлечен тьютор. 

2. Принцип единства репродуктивного и продуктивного. Речь идет о двух направлениях в работе педагога: первое связано с усвоением ребенком определенных норм; второе направление ведет к творчеству посредством преодоления и разрушения шаблонов. 

3. Активная роль ребенка как творца на занятиях. Побуждение детей к активному и самостоятельному самоопределению и удовлетворению образовательных потребностей. Реализуется в процессе применения активных форм организации педагогического процесса (ролевых игр, творческих мастерских и т.д.). 
4. Принцип активности неразрывно связан с принципом проблемности, так как подразумевает вовлечение ребенка в решение проблемной ситуации, в проблемное обучение, определяемое как дидактическая система, основанная на закономерностях творческого усвоения знаний и способов деятельности, включающая специфические сочетания приемов и методов преподавания и учения и характеризуемая чертами научного поиска. Благодаря этому учащийся находится в ситуации самостоятельного решения проблемы, находясь в исследовательской, творческой позиции. 
5. Высокая степень мотивированности ребенка на каждом этапе деятельности. Реализуется за счет использования различных методов, побуждающих школьников к творчеству: частично-поисковый (эвристический) метод, метод проектов, исследовательский метод, метод совместной творческой деятельности и др. Актуализация  у детей любопытства, любознательности, новаторства через создание «ситуаций удивления». 

6. Принцип эмоциональности и мажорности всего процесса обучения. Этот принцип нацеливает педагога на создание определенной радостной атмосферы, особого психологического «климата» в процессе обучения. 

7. Принцип соответствия обучения возрастным и индивидуальным особенностям ребенка, что предполагает реализацию возрастного и индивидуального подходов. Согласно этому принципу, необходимо, чтобы содержание, формы и методы обучения соответствовали возрастным этапам.
Помимо этого необходимо учитывать, что каждый детский возраст имеет свои предпосылки развития способностей. Например, дошкольники характеризуются особой предрасположенностью к усвоению языков, высоким уровнем любознательности, чрезвычайной яркостью фантазии; для старшего подросткового возраста характерными являются различные формы поэтического и литературного творчества и т.п. Наиболее рано одаренность проявляется в сфере искусства, особенно в музыке, несколько позднее – в сфере изобразительного искусства, позднее – в науке (в виде выдающихся открытий, создания новых областей и методов исследования), что связано с необходимостью приобретения знаний, без которых невозможны научные открытия. Раньше других при этом проявляется математическая одаренность.
8. Принцип рационального сочетания групповых и индивидуальных форм учебной работы. Согласно этому принципу, в процессе обучения используются самые разнообразные формы обучения: индивидуальная работа, в парах, а также малых группах.

9. Принцип систематичности и последовательности, что предполагает выстраивание процесса обучения в определенном порядке: материал делится на логические разделы – темы, устанавливается порядок его прохождения; помимо этого, выделяются главные понятия. В результате знания представляют систему взаимосвязанных, а не разрозненных понятий. Систематичность в обучении разрешает противоречие между необходимостью формирования знаний, умений и навыков и формированием целостного видения мира.

10. Включенность школьников в продуктивную, социально и личностно значимую деятельность как средство их обучения и развития. 
11. Получение школьниками опыта жизнедеятельности в условиях выбора (вариативности образовательной среды). Реализуется через признание субъектной автономности детей в выборе деятельности и отношений. 
Следует отметить, что проблема выявления и обоснования комплекса психолого-педагогических условий, способствующих развитию одаренности детей и подростков, в науке еще не исследована в целостном контексте. 
Среди условий, стимулирующих развитие творческого мышления, психологи и педагоги выделяют следующие:

– ситуации незавершенности или открытости в отличие от жестко заданных и строго контролируемых;

– разрешение и поощрение множества вопросов;

– создание и разработка приемов, стратегий, инструментов, предметов для последующей деятельности;

– стимулирование ответственности и независимости;

– акцент на самостоятельных разработках, наблюдениях, чувствах, обобщениях, сопоставлениях, сообщениях; 

– билингвистический опыт (более разнообразный взгляд на мир);

– внимание к интересам детей со стороны родителей и окружающих.

В то же время существуют факторы, препятствующие развитию творческого мышления:

– стремление к успеху, во что бы то ни стало, недопущение риска;

– конформность, неспособность противостоять давлению других;

– неодобрение исследования, воображения, фантазии;

– жесткие половые стереотипы;

– дифференциация игры и учения: «Учение – это тяжелый труд»;

– неготовность к изменению точки зрения, собственного мнения;

– преклонение перед авторитетами;

Анализ результатов психолого-педагогических исследований (Т.В. Кудрявцев, А.М. Матюшкин, А.В. Хуторской и др.) показывает, что наиболее успешны в этой деятельности педагоги, которые:

– делают больший акцент на чередовании видов мышления (конвергентного, дивергентного, критического) и меньший – на запоминании; 

– используют оценку для анализа ответов, а не для награды или осуждения; 

– обеспечивают атмосферу понимания (принятия) и возможности спонтанной экспрессии, творческого использования знаний в самостоятельной практике или исследованиях; 

– задают провокационные вопросы; 

– ценят оригинальность и стремление проверять новые идеи и не путают их с капризами и «оригинальничанием»;
– используют различные разработанные схемы анализа проблемных ситуаций и задач.

На основании теоретического анализа исследований В.Н. Дружинина [3], А.М. Матюшкина [4,5], В.В. Давыдова [2], А.В. Хуторского [14] в качестве основных психолого-педагогических условий, способствующих развитию одаренности, в частности творческих способностей, можно выделить: 

1) высокую степень неопределенности образовательной среды (наличие проблем или затруднений, для устранения которых нет известных средств), стимулирует выработку собственных ориентиров деятельности, а не принятие готовых;

2) многовариативность образовательной среды (богатство возможностей, является условием нахождения собственных ориентиров деятельности);

3) низкую степень регламентации деятельности и поведения (отсутствие прямых указаний, предоставление ребенку возможности самостоятельно ставить задачу, выбирать время, последовательность, способы ее решения);

4) предметно-информационную насыщенность образовательной среды (наличие необходимого материального и информационного ресурса, доступность и разнообразие предметов в данной микросреде, возможность любого их использования); 

5) представленность образцов креативного поведения (в ближайшем социокультурном окружении – среди сверстников и педагогов – должны находиться люди, занимающиеся творческой деятельностью, возможность осуществления совместной значимой творческой деятельности детьми и педагогами как условие предъявления творческого образца);

6) гибкость, адаптивность («податливость» образовательной среды творческой активности детей и подростков, возможность использовать сами педагогические условия как предмет творческого преобразования);

7) диалогичность педагогического процесса (наличие в педагогическом взаимодействии активной обратной связи, его направленность на межличностное эмоционально насыщенное общение).
3.2 Рекомендации по разработке учебных программ для одаренных детей в образовательных учреждениях разного типа

Учебные программы, ориентированные на развитие одаренных детей (с интеллектуальной и некоторыми видами специальной одаренности, например, математической и т.д.), должны отвечать целому ряду требований.

Эти требования в отечественной психолого-педагогической литературе (Ю.Д. Бабаева, Д.Б. Богоявленская, А.В. Брушлинский, В.Н. Дружинин,             И.И. Ильясов, Н.С. Лейтес, А.М. Матюшкин, В.И. Панов, М.А. Холодная, В.Д. Шадриков, В.С. Юркевич и др.) уже сформулированы с учетом выделения наиболее общих психологических особенностей одаренных детей, а также целей обучения, предъявляемых обществом к этой категории детей. 
Так, по данным разработчиков «Рабочей концепции одаренности» [9, с. 77-78] программы обучения и развития для одаренных детей должны:

1) включать изучение широких тем и проблем, что позволяет учитывать интерес одаренных детей к универсальному и общему, их повышенное стремление к обобщению, теоретическую ориентацию и интерес к будущему;

2) использовать в обучении междисциплинарный подход на основе интеграции тем и проблем, относящихся к различным областям знания. Это

позволит стимулировать стремление одаренных детей к расширению и углублению своих знаний, а также развивать их способности к соотнесению

разнородных явлений и поиску решений на «стыке» разных типов знаний;
3) предполагать изучение проблем «открытого типа», позволяющих учитывать склонность детей к исследовательскому типу поведения, проблемности в обучении и т.д., а также формировать навыки и методы исследовательской работы;
4) в максимальной мере учитывать интересы одаренного ребенка и поощрять углубленное изучение того, что выбрано самим ребенком;

5) поддерживать и развивать самостоятельность в учении;

6) обеспечивать гибкость и вариативность учебного процесса с точки

зрения содержания, форм и методов обучения, вплоть до возможности их корректировки самими детьми с учетом характера их меняющихся потребностей и специфики их индивидуальных способов деятельности;

7) предусматривать наличие и свободное использование разнообразных источников и способов получения информации (в том числе через компьютерные сети);

8) включать качественное изменение самой учебной ситуации и учебного материала вплоть до создания специальных кабинетов с необходимым оборудованием, подготовки специальных учебных пособий, организации полевых исследований, создания «рабочих мест» при лабораториях, музеях и т.п.;

9) обучать детей оцениванию результатов своей работы с помощью содержательных критериев, формировать у них навыки публичного обсуждения и отстаивания своих идей и итогов творчества;

10) способствовать развитию самопознания, а также пониманию индивидуальных особенностей других людей;

11) включать элементы индивидуализированной психологической поддержки и помощи с учетом своеобразия личности каждого одаренного ребенка.

Одним из важнейших условий эффективного обучения детей с разными типами одаренности является разработка таких учебных программ, которые бы в максимальной мере соответствовали качественной специфике конкретного типа одаренности и учитывали внутренние психологические закономерности его формирования.
3.3 Рекомендации по развитию одаренных детей в условиях общеобразовательной школы

Как отмечает А.И. Савенков [10], сколько бы специальных школ и классов для одаренных мы ни создавали, значительная часть этих детей учится, и будет учиться в «обычных», «массовых» школах».
Вместе с тем, в большинстве своем учебно-воспитательный процесс в общеобразовательной школе строится без учета индивидуальности ребенка. Создание условий, развитие одаренных детей, реализацию их потенциальных возможностей, является одной из приоритетных задач современного образования. 
На основании выделенных принципов, психолого-педагогических условий, рекомендаций по разработке учебных программ развития одаренных детей можно выделить рекомендации по развитию одаренных детей в условиях общеобразовательной школы. Они дифференцированы в соответствии с той или иной сферой развития ребенка [11].
1. Сфера когнитивного развития. 
Усложнение содержания учебной деятельности за счет углубления и большей абстрактности осваиваемого материала, поскольку одаренный ребенок характеризуется более высоким уровнем развития продуктивного мышления.
Паритет заданий дивергентного и конвергентного типов. Слово дивергентный происходит от латинского divergere – расходиться и метод – от греческого methodos – способ достижения какой-либо цели, решения конкретной задачи. Этот метод подразумевает использование в учебном процессе особого типа заданий, выделенных Дж. Гилфордом, – дивергентных, допускающих множество правильных ответов. При использовании этого метода акцент ставится на стимулировании педагогом поиска ребенком разных способов решения одной задачи, от создания нескольких планов действий до реализации различных вариантов задуманного. Содержание образования, ориентированное на развитие детской одаренности предполагает, что задачи дивергентного типа должны присутствовать в большинстве учебных предметов как равноправные с конвергентными, а в некоторых – доминировать. 
Доминирование развивающих возможностей учебного материала над его информационной насыщенностью. Содержание учебного материала должно быть ориентировано на совершенствование способности приобретать знания в дальнейшем, а не на увеличение их объема. 
Осуществление познавательной деятельности в соответствии с познавательными потребностями детей, а не по разработанной логической схеме. Предполагает выбор и оценку учебного материала совместно с учеником и самим учеником на основе собственных интересов, что является своего рода гарантом индивидуализации образования. 

Сочетание уровня развития продуктивного мышления с навыками его практического преломления. Предполагает уход от теоретической перегруженности учебных программ к сфере большего практического преломления знаний. Необходимо поддерживать высокий познавательный интерес и «жажду» деятельности одаренного ребенка.
Максимально глубокая проработка темы, проблемы. Данный подход эффективен по отношению к детям, которые обнаруживают особый интерес по отношению к той или иной конкретной области знания или области деятельности. Учебные занятия должны быть ориентированы на максимально глубокое и всестороннее исследование проблемы. Одаренный ребенок, в отличие от сверстников обладает достаточно высокой концентрацией внимания и способен к длительной работе в определенном направлении. Также это будет способствовать развитию целеустремленности и стремления к высокому уровню совершенствования результатов деятельности.

Максимальное расширение круга интересов. Учебная деятельность должна строиться таким образом, чтобы ребенок мог проявлять свои возможности в самых разных сферах деятельности. Предполагает ориентацию на качественно иное содержание обучения с выходом за рамки изучения традиционных тем за счет установления связей с другими темами, проблемами или дисциплинами. Занятия планируются таким образом, чтобы у учащихся оставалось достаточно времени для свободных, нерегламентированных занятий любимой деятельностью, соответствующей виду их одаренности. Кроме того, обогащенная программа обеспечивает индивидуализацию обучения за счет использования дифференцированных форм предъявления учебной информации.
2. Сфера творческого развития.

Доминирование собственной исследовательской практики над репродуктивным усвоением знаний. Уход при обучении от преимущественно репродуктивной деятельности в обучении к исследовательской практике.
Ориентация на интеллектуальную инициативу. Предполагает поддержку педагогом проявления у ребенка самостоятельности при решении разнообразных учебных и исследовательских задач, стремление найти оригинальный путь решения, рассмотреть проблему более глубоко и с разных сторон.
Неприятие конформизма. При разработке содержания учебной деятельности необходимо исключить задания, ситуации, требующие конформных решений.
3. Сфера личностного развития. 

Высокая самостоятельность учебной деятельности. Предполагает развитие у учащихся способности к самостоятельному поиску знаний, исследованию проблем, созданию разнообразных объектов.
Формирование способности к критичности и лояльности в оценке идей. Предполагает развитие способности к высокодифференцированной оценке и самооценке учащегося. Но необходимо учесть, что с развитием рефлексии и критичности в оценке собственных идей и продуктов собственной деятельности снижаются показатели оригинальности мышления. Поэтому необходимо диалектическое единство критичности и лояльности в оценке идей.
Ориентация на соревновательность. Предполагает приобретение учащимся опыта побед и поражений в ходе различных состязаний, олимпиад, конкурсов и т.п. В ходе соревнований ребенок формирует собственное представление о своих возможностях, самоутверждается, учиться рисковать, выигрывать и проигрывать.
Актуализация лидерских возможностей. Развивая ребенка в данном направлении, необходимо создавать условия для стимулирования лидерских проявлений, базирующихся на позитивной мотивации (не поддерживать эгоистичные мотивы).

4. Организационно-педагогическая сфера.

Предметно-информационное обогащение среды. Предполагает наличие необходимого (максимального) материального и информационного ресурса, доступность и разнообразие предметов в данной среде, возможность любого их использования. 
Активизация трансформационных возможностей предметно-пространственной среды. Предметно-пространственная среда должна быть способна к самым разным, неожиданным преобразованиям. Данная необходимость осознается лишь на этапе дошкольного образования, а в системе школьного обучения возможности предметно-пространственной среды сведены к минимуму.
Гибкость в использовании времени, средств и материалов. Предполагает отсутствие прямых указаний, предоставление учащемуся возможности самостоятельно ставить задачу, выбирать время, последовательность, способы ее решения). Одаренный ребенок нередко настроен на длительной глубокое изучение исследуемой темы, и ограничивать его во времени и средствах не рекомендуется.
Сочетание индивидуальной учебной и исследовательской деятельности с ее коллективными формами. Одаренного ребенка необходимо обучать не только в индивидуальной, но и коллективной творческой деятельности.
Наиболее благоприятные возможности для обучения и развития одаренных детей в условиях школы, по мнению разработчиков «Рабочей концепции одаренности» [9] предоставляют следующие формы обучения:
1. Дифференциация параллелей. В школе предусматривается несколько классов внутри параллелей для детей с разным видом способностей. Эта форма обучения является перспективной, начиная со старшего подросткового возраста (с 9-го класса) и особенно актуальна для тех одаренных детей, у которых к концу подросткового возраста сформировался устойчивый интерес к определенной области знания.
2. Перегруппировка параллелей. Школьники одного возраста распределяются для занятий по каждому учебному предмету в группы, учитывающие их сходные возможности. Один и тот же ребенок может заниматься какими-нибудь предметами (например, математикой и физикой) в «продвинутой группе», а другими (например, гуманитарными) – в обычной. Это предполагает, что во всех параллелях занятия по одинаковым предметам идут в одно и то же время и для каждого предмета ученики группируются по-новому. 

3. Выделение группы одаренных учащихся из параллели. Предполагается объединение в группу 5-8 в каждой параллели школьников, которая помещается в один из классов, где кроме них находятся еще около 20 учеников. С этим классом обычно работает специально подготовленный учитель, который дает группе одаренных усложненную и обогащенную программу. Обучение основной части класса и группы одаренных ведется параллельно, что предусматривает различные задания. 
4. Попеременное обучение. Эта форма обучения предполагает группировку детей разных возрастов, однако не на все учебное время, а только на его часть, что дает одаренным детям возможность для общения со сверстниками и позволяет им находить равных себе в академическом отношении детей и соответствующее содержание образования. Одаренные дети имеют возможность заниматься со старшими школьниками тем предметом, по которому они более всего успевают. 
5. Обогащенное обучение для отдельных групп учащихся за счет сокращения времени на прохождение обязательной программы. В этом случае для одаренных детей осуществляется замена части обычных занятий на занятия, соответствующие их познавательным запросам. Ученика оценивают перед тем, как он начинает осваивать очередной раздел. Если он показывает высокий результат, ему разрешается сократить обучение по обязательной программе и взамен предоставляются программы обогащения.
6. Группировка учащихся внутри одного класса в гомогенные малые группы по тем или иным основаниям (уровню интеллектуальных способностей, академическим достижениям и т.п.). 
Применение той или иной формы дифференциации обучения основывается на возможностях конкретной школы и на учете индивидуальных особенностей ребенка, которые и должны определять выбор оптимальной для него стратегии развития. 

3.4 Рекомендации по развитию одаренных детей в специализированных учреждениях, ориентированных на работу с одаренными детьми 
В современной отечественной образовательной практике школы для детей, отобранных по уровню общей одаренности – большая редкость (продолжаются дискуссии об их необходимости). Специализированных же школ, ориентированных на развитие специальных видов одаренности (математической, музыкальной, художественной, хореографической) значительно больше. 

Большим преимуществом специализированных школ для одаренных детей является то, что в них проще реализовать вышеперечисленные принципы и психолого-педагогические условия развития одаренных детей, отработать соответствующее содержание образования, подобрать и ввести адекватные этому содержанию формы, методы и средства обучения и развития, обеспечить возможность достижения наиболее адекватной скорости продвижения в обучении. В специализированных учреждениях с одаренными детьми работают более опытные учителя. 

В качестве недостатков можно выделить возникновение у учащихся социальных проблем (например, возникновение социальных барьеров), связанных с сужением круга общения, исключением из естественного окружения; психолого-педагогических проблем (разрушение «экологии детства»; сужение круга интересов; выраженное одностороннее развитие; блокирование развития творческих способностей на высоком уровне достижений в специализированных видах деятельности).
Следовательно, оптимизация образования для одаренных детей из специализированных школ заключается в нахождении баланса между развитием одаренности и личностно-социальным развитием.
Для специализированных учреждений, ориентированных на работу с одаренными детьми также распространяются общие принципы, психолого-педагогические условия и рекомендации к составлению программ обучения и развития одаренных детей, перечисленные выше.

Помимо этого при разработке содержания образования необходимо обратить внимание на развитие психосоциальной сферы одаренных детей. Например, это может быть специальный интегрированный курс «Социальная компетентность», ориентированный на развитие социального стиля поведения, оптимизацию общения одаренного ребенка со сверстниками и взрослыми, изучение сходства и различий с другими людьми и т.п.
В художественных, музыкальных, хореографических школах рекомендуется не отодвигать на второй план развитие когнитивной сферы, в частности речь идет об интеллектуально-творческих способностях, которые отходят на второй план за техническое совершенствование деятельности одаренных детей.
В математических школах, у учащихся которых прослеживается выраженное одностороннее развитие, рекомендуется использовать в обучении междисциплинарный подход на основе интеграции тем и проблем, относящихся к различным областям знания.
Авторы «Рабочей концепции одаренности» [9] для специализированных образовательных учреждений рекомендуют использовать научно обоснованные программы обучения одаренных детей, имеющие положительные результаты ее применения на практике; соответствующую этой программе систему выявления детей, в наибольшей мере нуждающихся в применяемом типе обучения; отбирать квалифицированные кадры педагогов и психологов, способных обеспечить соответствующее обучение одаренных детей; организовать систему обратной связи, позволяющая отслеживать эффективность работы образовательного учреждения и появление любых нежелательных отклонений в его работе и развитии учащихся; обеспечить гарантии привлечения детей в школы «для одаренных» на добровольной основе, а также возможности «нестрессового» выхода оттуда на любом возрастном этапе.
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4. Методические рекомендации по организации образовательного процесса, ориентированного на развитие одаренных детей, построения индивидуальных образовательных траекторий в образовательных учреждениях общего и дополнительного образования

Во всех признанных сегодня зарубежных и отечественных психологических концепциях одаренности, так или иначе, присутствуют «круги Дж.С. Рензулли» (американский психолог, исследователь проблемы одаренности) – пересекающаяся совокупность трех основных составляющих одаренности: 1) интеллектуальные способности; 2) креативность (творческие способности); 3) настойчивость, инициативность. Признанная сегодня модель эффективности личности, реализуемая в современных условиях неопределенности социально-экономического и технического развития, во многом, определяется именно самостоятельностью и креативностью принятия личностью решений в проблемных ситуациях, ответственность за которые делегируется индивиду современным обществом (З. Бауман).
Таким образом, в условиях растущей ценности человеческого капитала, задача выявления и развития одаренности детей и подростков становится не только психолого-педагогической, но и социально-экономической. От того, насколько мы сегодня сможем выявить и развить одаренность детей, зависит то, как мы будем жить завтра. В национальной образовательной инициативе «Наша новая школа» ставится задача выявления и развития способностей детей на всех ступенях образования, обеспечения необходимых условий для их максимального раскрытия. 

Готовность к проектированию собственной образовательной траектории в школьные годы выступает в современном мире одним из главных условий успешной самореализации личности во взрослом возрасте, ее интеграции в динамично изменяющийся социум и конкурентоспособности. В то же время задача формирования проектной компетентности учащихся в современных образовательных системах чаще всего рассматривается вне контекста развития одаренности личности. Объектами проектирования, доступными учащимся, как правило, выступают дидактически оформленные содержания внешней среды, внутренняя проблематика которых не имеет непосредственного отношения к самоопределению конкретного субъекта, выстраивания им собственной личностной и профессиональной перспективы. В лучшем случае учащимся даются готовые и, следовательно, типовые схемы выбора образовательного маршрута в рамках заданной, единой для всех образовательной программы. Как мы знаем, репродуктивная деятельность тормозит развитие одаренности и креативности учащихся. 

В традиционном педагогическом сознании современного российского учителя широко представлены стереотипы, выступающие барьерами для организации образовательного процесса, ориентированного на развитие одаренных детей и подростков:

– во-первых, это установка педагога на воспитание учащихся в соответствие с реализацией некоей эталонной модели личности с наперед заданными качествами, соответствующими устоявшимся (во многом уже устаревшим) нормам социального поведения, оценка по которым влечет за собой получение учащимся поощрения или наказания от общества и представляющего его интересы педагога;
– во-вторых, это представления о простоте, известности и управляемости внешних условий, в которых осуществляется развитие личности, что должно обеспечивать предсказуемость и определенность  образовательных результатов; 
– в-третьих, убежденность в преимуществе долгосрочного (перспективного) стратегического планирования развития личности учащихся, приводящего к заранее намеченной цели и гарантирующего от непредсказуемых «поворотов судьбы», природных и социальных катаклизмов.
Без преодоления указанных стереотипов, широко распространенных в современном массовом российском педагогическом сознании, организация образовательного процесса, ориентированного на развитие одаренных детей, в общеобразовательных учреждениях и учреждениях дополнительного образования детей, представляется невозможной. 
Вследствие этого представляется актуальным изучение возможностей и обоснование педагогических средств развития одаренных детей путем формирования особого типа проектной компетентности учащихся, характеризующейся следующими признаками: 
– внутренней мотивированностью личности к саморазвитию и освоению эффективных способов достижения социального успеха; 
– мобильностью реагирования личности на изменения внешней социокультурной среды и способностью к конструктивному преодолению возникающих проблемных ситуаций;

– способностью личности к пошаговой реализации общего проектного замысла, в ходе которой каждый шаг развития рефлексируется как самостоятельное и завершенное действие, с позиций целостной жизненной стратегии.
4.1 Обогащение содержания образования как педагогическое условие развития одаренных детей в общеобразовательном учреждении

При решении проблемы развития одаренных детей и подростков в массовой школе важным условием становится обогащение содержания образования. Обогащение предполагает широкий спектр мер по качественной перестройке содержания образования таким образом, чтобы оно наиболее полно отвечало задаче развития интеллектуально-творческого потенциала личности ребенка. Основные черты предлагаемой модели имеют два аспекта. Первый условно назван «горизонтальным обогащением», второй – «вертикальным обогащением». Кратко рассмотрим каждый из них.

Под термином «горизонтальное обогащение» в данном контексте следует понимать систему мер по дополнению традиционного учебного плана специальными и интегрированными курсами. Они качественно отличаются от традиционных предметных занятий и направлены на решение проблемы развития ребенка в трех основных направлениях, выделенных в концепции развития одаренности под ред. Д.Б. Богоявленской: сфера психосоциального развития; сфера когнитивного развития: сфера физического развития. Практически это выглядит так: к традиционному учебному плану добавляются: три специальных курса: «социальная компетенция» – для совершенствования сферы психосоциального развития; «обучение мышлению» – для совершенствования сферы когнитивного развития; специальные занятия, ориентированные на видоизменение традиционной схемы решения задач физического воспитания.

Специальные занятия призваны выполнять в образовательном процессе следующие функции: развития, коррекции, диагностики и прогнозирования, что позволяет реализовать образовательный процесс в соответствии с современными требованиями ФГОС.

«Развитие» и «коррекция». Специальные курсы не подменяют и не отменяют обычных занятий, но они позволяют решать проблему развития на уровне усиления потенциала личностного, умственного, физического развития. Их основная задача – доводить результаты развития до возможного максимума, гармонизировать их. В этом аспекте рассматривается функция развития и, таким образом, она плавно перетекает в «функцию коррекции».

В процессе проведения специальных занятий осуществляется диагностика уровней сформированности каждой сферы. Диагностика вплетается в саму ткань образовательного процесса, становясь его неотъемлемой частью.

Без надежных моделей прогнозирования невозможно понять, как те или иные качества личности, особенности мышления или физического развития должны выглядеть на данном этапе возрастного развития и во что они будут трансформироваться со временем. Какие проявления психики ребенка следует рассматривать как залог будущих выдающихся достижений, а какие являются негативными.

Вертикальное обогащение содержания образования предполагает качественные изменения в содержании всех учебных программ, входящих в систему как «основного», так и «дополнительного» образования. Ориентация на развитие детской одаренности требует вытеснения «унифицированных» программ авторскими. Должно подвергнуться ревизии содержание программ всех основных учебных предметов с позиций его соответствия требованию содействия развитию одаренности учащихся. 
Сферы вертикального обогащения:
1. Сфера когнитивного развития: усложнение содержания учебной деятельности за счет углубления и большей абстрактности предлагаемого материала; равноправие заданий дивергентного и конвергентного типов; доминирование развивающих возможностей учебного материала над его информационной насыщенностью; осуществление образовательной деятельности в соответствии с познавательными потребностями детей; сочетание уровня развития продуктивного мышления с навыками его практического использования; максимальное расширение интересов.

2. Сфера развития креативности: доминирование исследовательской практики учащихся над репродуктивным усвоением знаний; ориентация на интеллектуальную инициативу; неприятие конформизма.

3. Сфера психосоциального развития: максимально глубокая проработка изучаемых проблем; высокий уровень самостоятельности учебной деятельности; формирование способности к критичности и лояльности в оценке идей; ориентация на соревновательность; актуализация лидерских качеств.

4. Организационно-педагогическая сфера: информационное обогащение среды; активизация трасформационных возможностей предметно-пространственной среды; гибкость в использовании времени, средств, материалов; сочетание индивидуальной учебной и исследовательской деятельности с её коллективными формами.

4.2 Подходы к индивидуально ориентированной организации образовательного процесса в образовательных учреждениях общего и дополнительного образования

В отечественной дидактике второй половины прошлого и первого десятилетия нынешнего века дифференцируются три основных подхода к решению проблемы индивидуализации образования, анализ которых может быть использован при проектировании индивидуальных образовательных траекторий учащихся, ориентированных на развитие детской одаренности.

Первый подход сформировался в педагогике советского периода, когда понятие индивидуализации образования сводилось в основном к «принципу учета индивидуальных особенностей учащихся» в условиях реализации коллективного способа обучения. В литературе тех лет утверждалось, что «в тесной связи с руководством коллективной работой педагог осуществляет в обучении индивидуальный подход к отдельным учащимся, учитывает индивидуальные особенности школьника с целью вовлечения его в коллективную работу класса» [4, с. 143]. Отметим, что в данном контексте индивидуализация образования не преследует целью получения каких-либо особенных, лично значимых для ребенка индивидуальных образовательных результатов, а напротив, призвана лишь «подстраивать» отдельных, выделяющихся в ту или иную сторону из общей массы «коллектива», детей к общему продвижению к единому для всех результату в виде общеобязательного минимума знаний, предусмотренных опять же единым учебным планом.

В большей степени вариативность представлена в разрабатываемых в то время подходах к дифференциации обучения по предварительной ориентации учащихся на будущую профессию (было принято считать, что с выбором «профессии для взрослой жизни» ребенок и его родители ориентировочно определяются уже в 6–7-м классе средней школы [4, с. 258]). Индивидуализация образования сводилась к обучению ребенка в спецшколе с определенным «уклоном», или к созданию классов с углубленным изучением отдельных предметов. Эта педагогическая модель строилась в рамках задачи подготовки кадров для советской экономики, и никак не была ориентирована на раскрытие уникальных способностей ребенка в различных  сферах деятельности (его одаренности). 
Вместе с тем, признаки этой модели сохраняются как в педагогическом сознании, так и в опыте деятельности многих современных учителей и школ. Они продолжают рассматривать индивидуализацию как своеобразную форму приспособления неудобных детей под унифицированное содержание обучения.
Появление второго подхода связано с распространением идеи индивидуального образовательного маршрута учащихся, прежде всего, представленной в исследованиях научной школы А.П. Тряпицыной. В качестве оснований выбора индивидуального образовательного маршрута (построения индивидуализированной программы обучения) в данном случае рассматриваются индивидуальные жизненные планы учащихся, достигнутый ими уровень учебной и социальной успешности, состояние здоровья [13, с. 11]. Аналогичные взгляды на сущность индивидуального образовательного маршрута можно найти в работах других представителей этой научной школы – С.В. Воробьевой, Н.А. Лабунской, Ю.Ф. Тимофеевой и др.

По сути, в основе такого способа понимания индивидуализации лежит идея выбора подходящего ученикам содержания из «заранее приготовленного» педагогами, с тем отличием от первого подхода, что число предлагаемых траекторий изучения материала (в отличие от педагогики прошлых лет) больше одной. Выбор ребенка существенно ограничен существующими рамками содержания обучения. 

Третий подход к построению индивидуальной образовательной траектории рассматривается в личностно ориентированном контексте, в котором образование понимается как путь ребенка к истинному самому себе, поиск собственных способов самореализации. В этом контексте индивидуальная образовательная траектория формируется как способ достижения «индивидуального свободного максимума», а не «всеобщего обязательного минимума». Учащийся предстает как субъект своего жизненного пути, автор самого себя (Е.А. Александрова, Н.Б. Крылова, А.Н. Тубельский и др.). 
Индивидуальная образовательная траектория рассматривается здесь как разработанная учащимся совместно с педагогом программа собственной образовательной деятельности, в которой отражаются понимание им целей и ценностей общества, образования в целом и собственного образования, результаты свободного выбора содержания и форм образования, индивидуальные стили учения и общения, варианты представления продуктов образовательной деятельности [2]. 
В дальнейшем при построении нашей модели проектирования индивидуальной образовательной траектории как совместной деятельности учителя и ученика мы будем придерживаться именно этой позиции.

Следует также отметить, что в современных исследованиях используются два близких по смыслу понятия: «образовательный маршрут» и «образовательная траектория», которые не всегда достаточно четко разводятся разными авторами. Так, А.В. Хуторской использует только понятие «индивидуальная образовательная траектория», определяя его как «осознанный и согласованный с педагогом выбор основных компонентов своего образования: смысла, целей, задач, темпа, форм и методов обучения, личностного содержания образования, системы контроля и оценки результатов» [19, с. 154]. То же понятие использует Е.А. Александрова, но вкладывает в него более широкий смысл: «Индивидуальная образовательная траектории рассматривается не только как персональный путь реализации личностного потенциала ученика в образовании (позиция А.В. Хуторского), но и как разработанная старшеклассником совместно с педагогом программа, в которой отражается понимание им целей и ценностей общества, образования в целом и собственного образования, предметной направленности образовательных интересов и необходимость сочетания их с потребностями общества» [1, с. 15]. Обратим внимание на то, что автор в данном случае совмещает в одном определении сущностное (персональный путь) и нормативное (программа) описание изучаемого явления. Характерно, что в словарной статье того же автора сущностное описание получает наименование «маршрут»: «Индивидуальный образовательный маршрут – путь самодвижения обучающегося от непонимания – к пониманию, от неумения – к умению, от незнания – к знанию» [3, с. 52]. Из этого можно заключить, что понятия «маршрут» и «траектория» автором используются практически как синонимы, без учета различий сущности явления и нормы, с помощью которой оно может быть зафиксировано.

Наиболее продуктивной в этом смысле мы считаем позицию, представленную в исследованиях С.С. Игнатович [7], которая состоит в том, что образовательная траектория отражает реальную сторону продвижения человека (учащегося) в образовательном пространстве. Она является не нормой, а фактом действительности. Другой вопрос, под влиянием каких условий и как эта траектория складывается, здесь можно зафиксировать большое количество различных сценариев, по которым осуществляется данное продвижение: от сугубо авторитарного до «символистского», который характеризует В.М. Розин, говоря, что творческие люди строят свою жизнь так, будто «пишут поэму» [17]. Индивидуальная образовательная траектория, таким образом, с одной стороны, выступает предметом проектирования, с другой стороны – предметом рефлексии субъекта. 
Что же касается индивидуального образовательного маршрута, то, в рассматриваемой концепции, он является именно проектом образовательной траектории, который разрабатывается на языке нормы. В этой связи дается следующее рабочее определение: индивидуальный образовательный маршрут ученика – это подготовленный им совместно со взрослым (тьютором, учителем) проект продвижения в образовательном пространстве, фиксируемый в виде индивидуальной образовательной программы. Результатом его осуществления становится индивидуальная образовательная траектория, продвигаясь по которой, ученик приобретает необходимые ему компетентности, ценностно-смысловые ориентации и способы социального поведения [9]. 

4.3 Построение индивидуальных образовательных траекторий в образовательных учреждениях общего и дополнительного образования как средство развития одаренности детей и подростков
Цель построения индивидуальных образовательных траекторий в образовательных учреждениях общего и дополнительного образования состоит в освоении одаренными учащимися имеющегося спектра социально-средовых условий для максимально полного раскрытия заложенного природой потенциала. Данные современных психологических исследований показывают, что, начиная с пятого класса, действующая сегодня модель организации образовательного процесса перестает отвечать потребностям развития детской и подростковой одаренности, поскольку репродуктивное освоение учебного материала, на которое она ориентирована, приводит к затормаживанию и деградации как творческих, так и общих способностей учащихся, соответственно, и их одаренности.

В исследовании С.С. Игнатович предложен алгоритм деятельности по созданию необходимых педагогических условий становления готовности ученика к проектированию индивидуальной образовательной траектории как средству развития одаренности[6]. Алгоритм представляет собой инновационный сценарий перехода образовательного учреждения от состояния «единая для всех образовательная траектория, приводящая к освоению единого для всех минимума образования» к состоянию «пространство выбора каждым учеником индивидуальной образовательной траектории, осуществляемого как авторский проект, и приводящей его к достижению индивидуального максимума творческих достижений».

Реализация модели проектирования индивидуального образовательного маршрута предполагает необходимость и достаточность следующих педагогических условий: 
– возможность свободного выбора учащимся содержания и последовательности освоения социокультурных практик; 
– доступность внешних информационных и образовательных ресурсов продуктивной деятельности по освоению данных практик; 
– включенность учащихся в процессы целеполагания, проектирования, планирования деятельности по освоению социокультурных практик и оценки полученных результатов с использованием соответствующих методических инструментов;
– разработанность отраженных форм предъявления результатов творческой деятельности учащихся школьному сообществу и внешним экспертам. 
Построенный алгоритм создания данных условий включает следующие шаги.

Шаг первый – проектирование образовательного пространства школы как возможного «веера» выбора учащимися социокультурных практик. В предлагаемой модели представлены три уровня решения этой задачи. На первом уровне данная задача решается посредством создания сети творческих объединений, деятельность которых осуществляется на основе реализации интегрированных программ общего и дополнительного образования. Эти программы предполагают творческое освоение учащимися образовательных областей на основе синтеза их урочной и внеурочной деятельности и опираются на продуктивные средства освоения учащимися формируемых таким путем социокультурных практик. В таблице 2 представлены характеристики таких средств с учетом возрастных особенностей учащихся.
На втором уровне творческие объединения предстают перед учащимся как общая концептуальная рамка, которая может наполняться конкретным содержанием силами самих школьников. Идея, замысел деятельности на этом уровне опережает привязку к конкретным образовательным областям, поэтому деятельность школьников носит метапредметный характер. Форма предъявления таких социокультурных практик учащимся должна побуждать их активность в выборе наиболее актуальных, проблематизированных сторон действительности, для их освоения средствами оригинальных, метапредметных проектов. 
Таблица 2 

Образовательные области и продуктивные средства освоения социокультурных практик
	Образова-тельные области 
	Примерные виды деятельности учащихся как продуктивные средства освоения социокультурных практик

	
	5 – 7 классы
	8 – 9 классы
	10 – 11 классы

	Филология
	Сочинение литературных текстов

Инсценирование сказок, рассказов, литературных сюжетов

Издание школьной газеты, написание репортажей и заметок

Подготовка литературных игр, конкурсов и викторин
	Сочинение литературных текстов, ремейков и сиквелов известных литературных произведений

Редактирование литературных и публицистических текстов младших школьников

Проведение тематических литературных вечеров, дискуссий и конференций

Создание литературных композиций и презентаций с использованием компьютерных технологий

Постановка театральных спектаклей по сюжетам литературных произведений

Переписка с иностранными партнерами с использованием Интернета
	Сочинение литературных текстов,  и гипертекстов с использованием Интернет-технологий

Подготовка и проведение конкурсов литературного творчества

Написание критических статей на материале современного литературного процесса

Составление аналитических репортажей о событиях школьной жизни

Выполнение литературных и технических переводов

Рецензирование материалов исследовательской и проектной деятельности учащихся

Проведение 

литературоведческих и филологических исследований

	Общественно-научные предметы
Составление описаний исторических событий и их презентация на школьных научно-практических конференциях 
	Постановка миниспектаклей по сюжетам истории России 

Постановка театрализованных реконструкций исторических событий

Проведение диспутов и дискуссий
	Проведение социологических исследований и социальных проектов

Изобретательство

Участие в работе органов школьного самоуправления, законотворчество, осуществление управленческих проектов
	Проведение научных исследований, написание научных статей, участие в научно-практических конференциях по проблемам социально-экономич.развития, изобретательство

	Образователь-ные области 
	5 – 7 классы
	8 – 9 классы
	10 – 11 классы

	Математика и информатика
	Математическая обработка данных собственных исследований

Создание мультимедийных продуктов  
	Математическая обработка данных собственных исследований

Создание мультимедийных продуктов  
	Математическая обработка данных собственных исследований

Создание авторских компьютерных программ

	Основы духовно-нравственной  культуры народов России
	Постановка миниспектаклей по традициям, сказкам, легендам, библейским сюжетам
	Проведение этнографических и культурологических исследований, 

виртуальных путешествий, исследовательских экспедиций, моделирование (взаимодействие)
	Проведение этнографических исследований Осуществление партнерских программ с партнерами – представителями разных культур и этносов с использованием Интернета

	Естественно-научные предметы

	Моделирование природных процессов с использованием разнообразных средств и технологий. Создание презентаций по актуальным вопросам науки. 
	Изготовление наглядных пособий – моделей природных процессов с использованием современных, в том числе компьютерных технологий, Проведение научных исследований и их презентация на школьных научно-практических конференциях. 
	Осуществление научно-исследовательских проектов, проведение научных исследований, написание научных статей, презентация результатов на школьных научно-практических конференциях.

Проведение творческих встреч и консультаций с учеными. 

	Искусство
	Создание музейной экспозиции

Проведение художественных выставок

Инсценирование 


	Осуществление мастер-классов 

Презентация творческих композиций


	Осуществление партнерских программ с партнерами – представителями разных культур и этносов с использованием Интернета

	Физкультура и основы безопасности жизнедеятель-ности
	Проведение игр, соревнований, состязаний

Создание игровых правил

Создание правил безопасности в разных ситуациях
	Организация и осуществление спортивных проектов


	Осуществление партнерских программ,
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На третьем уровне создание творческого объединения учащихся, соединенных общими интересами и формами реализации активности, выступает задачей самих учащихся, педагоги в этом случае осуществляют функции координации и поддержки. Эти объединения наиболее мобильны и открыты проявлениям активности и инициативы учащихся, однако их организация требует особого педагогического внимания, для того чтобы деятельность школьников в их условиях носила подлинно творческий, преобразовательный характер, а не сводилась к воспроизведению примитивных форм общения. Именно в творческих объединениях такого вида может максимально раскрыться одаренность ребенка.

Кроме того, в пространстве школы должна быть создана современная образовательная инфраструктура, обеспечивающая доступ учащихся к разнообразным, в том числе удаленным, образовательным и информационным ресурсам творческого освоения социокультурных практик. К ним могут быть отнесены: доступ к ресурсам Интернета; ресурсы сетевого взаимодействия школы с окружающей средой (музеи, библиотеки, концертные залы, научно-исследовательские институты и др.). Доступ школьников к этим ресурсам осуществляется в формах индивидуальной работы с ресурсными базами, консультирования, прохождения социальных практик по индивидуальным планам и т.д.

Для осуществления этого шага целесообразно организовать совместную проектную деятельность педагогов в форме учебно-проектировочного семинара либо мастерской. Главной задачей организации этой деятельности выступает изменение профессионально-личностной позиции учителя в отношении учащихся, образовательного процесса и самих себя и формирование у учителей следующих ориентиров собственной профессиональной деятельности: 

– принятие социальной роли учащихся в качестве субъектов своих образовательных траекторий, осуществляемых путем приращения собственного социального опыта; 

– создание педагогических условий развития познавательной и преобразовательной активности учащихся с правом выбора ими содержания и средств собственной творческой деятельности, с постепенным увеличением субъектности учащихся; 

– организация проблемных педагогических ситуаций, в которых учащиеся продуцируют новый социальный опыт, отличный от существующего в готовом виде (в том числе и в опыте учителя).

Шаг второй – активизация познавательной и преобразовательной активности учащихся. Переход учащихся к освоению социокультурных практик и выстраиванию в этой связи индивидуальных образовательных маршрутов требует качественно нового уровня субъектности самих учащихся. Приращение субъектности учащихся должно происходить непосредственно в процессе проектирования ими образовательных маршрутов и рефлексии образовательного пути. 
Необходимо спроектировать систему развивающих, активизирующих занятий с учащимися разных возрастов, в ходе которых, наряду с собственно активизацией ресурсов одаренности: творческого мышления, разнообразных способностей и т.п., должны формироваться базовые представления школьников о сущности проектирования как средства творческого освоения действительности и собственного развития. 
Наиболее эффективными формами таких занятий выступают тренинги (социально-психологические, креативности, личностного роста), а также проведение активизирующих игр, опросов и т.д. Методическую основу таких занятий могут составить общие принципы разработки и проведения активизирующих методик, сформулированные Е.Ю. Пряжниковой и Н.С. Пряжниковым в целях профориентации школьников [15]. Эти принципы обладают значительным потенциалом и при решении педагогических задач развития одаренности школьников в самых разных видах творческой деятельности. Дадим их краткую характеристику, а также поясним суть активизации как психолого-педагогической стратегии.

Стимулирование психической активности направлено на становление субъектной позиции учащегося, и осуществляется на основе реализации следующих условий:  

– интереса, привлекательности участия в процедурах данной методики для включенных в нее учащихся; 

– личной значимости обсуждаемых в методике вопросов; 

– добровольности участия в процедуре данной методики; 

– двуплановости (реального и воображаемого) действия; 

– организации совместного рассмотрения обсуждаемых проблем по схеме: определение общей цели работы, использование общего средства для решения выделенных проблем, обеспечение постепенного перевода средства решения проблем во внутренний план действий учащихся, помощь учащимся в построении своего собственного (индивидуального) средства для решения многообразных проблем [15, с. 274].

Конкретные методы и процедуры активизации субъектности учащихся при проектировании индивидуальных образовательных маршрутов могут разрабатываться на основе этих условий и осуществляться в самых разнообразных педагогических формах. 
При этом необходимо сформировать в сознании учащихся базовые представления о проектировании как особой деятельности, которую им предстоит освоить в качестве средства решения задач собственного развития. Эти представления должны включать в себя позиции:
– ориентация на анализ ситуации собственного развития и выделение характеризующих ее противоречий;
– проблематизация причин, порождающих эти противоречия, не позволяющих устранить их при помощи уже известных и доступных средств;
– реальные изменения, как в самом субъекте, так и в существующей действительности как результат осуществления проекта; 
– проект требует личностное отношение субъекта к преобразуемой им действительности;
– включенность в деятельность разных людей на основе сетевого взаимодействия;
 – многомерность целей и направлений осуществления проекта.

Шаг третий – организация психолого-педагогического сопровождения выбора и прохождения учеником его индивидуальной образовательной траектории.
На этом этапе начинается непосредственная деятельность учащихся по выбору и освоению различных социокультурных практик. В соответствии с ранее охарактеризованными теоретическими основаниями представленной модели, становление ученика как субъекта образовательной деятельности осуществляется поэтапно, в процессе диалогичного взаимодействия с педагогами, психологами и другими субъектами. 
Предметом педагогического сопровождения выступают основные структурные компоненты процесса выбора и прохождения индивидуального образовательного маршрута как авторского проекта ученика: целеполагание, концептуализация, планирование, действие, анализ и оценка результатов, личностная рефлексия. Компонентами психологического сопровождения при этом выступают диагностика личностной направленности и познавательных интересов, мотивации осуществляемой деятельности и индивидуально-личностных особенностей ученика; консультирование по вопросам личностного и профессионального самоопределения, саморегуляции деятельности, совладания с трудными жизненными ситуациями; развитие сферы межличностных отношений, психоэмоциональной сферы и коммуникативных умений.

Для эффективности психолого-педагогического сопровождения учащимся необходим особый методический инструмент, работая с которым, они смогут осознанно продвигаться по индивидуальной образовательной траектории. В этих целях целесообразно использование индивидуальных маршрутных книжек учащихся, отдельные разделы которой подлежат заполнению самими школьниками, их наставниками (тьюторами) и внешними экспертами. 

Шаг четвертый – организация экспертизы деятельности учащихся по освоению социокультурных практик.

При осуществлении этого шага необходимо добиться того, чтобы учащиеся сами становились в позицию экспертов собственной проектной деятельности и осмысливали процедуры экспертизы как важное средство управления своим индивидуальным образовательным маршрутом. Наибольшую сложность для учащихся представляет развитие их оценочной компетентности. Предмет экспертизы не должен исчерпываться конечным продуктом их проектной деятельности. Ребенку в процессе самоэкспертизы необходимо оценить все проявления оформившихся ключевых компетентностей: в получении и критическом осмыслении новых знаний; в работе с разнообразными источниками информации; в сотрудничестве с партнерами; в организации своего рабочего пространства и времени; в оценке полученных результатов; в понимании смысла состоявшегося проекта как значимого события.
Представляется целесообразным проведение комплекса самоэкспертиз:  

– проектного замысла (значимость исходного противоречия, «разность потенциалов» существующего и желаемого состояния объекта, возможности развития активности участников проекта); 

– собственно проекта (концептуальность, внутренняя непротиворечивость, методологическая культура, реалистичность и конкретность ожидаемых результатов, наличие ресурсов для реализации); 

– процесса (самоорганизация, распределение обязанностей и ответственности, проявление лидерских качеств, грамотность исполнения проектных действий, владение способами предъявления результатов); 

– продукта (качество исполнения, соответствие исходному замыслу); 

– личностных новообразований участников проекта (новые смыслы, представления, компоненты приобретенного  социального опыта).

4.4 Специфика построения индивидуальных образовательных траекторий учащихся в учреждениях общего и дополнительного образования

Дополнительное образование детей часто характеризуют как «сферу наибольшего благоприятствования для развития личности каждого ребенка и в условиях общеобразовательной школы, и в условиях учреждений дополнительного образования» [11, с. 27.]. В «Типовом положении об образовательном учреждении дополнительного образования детей» обозначены следующие цели деятельности: «создание условий для самореализации личности», «поддержка и развитие творчества детей», признается актуальность педагогических технологий, помогающих детям лучше понять, проявить, реализовать себя в обществе и культуре, подчеркивается необходимость создания образовательной среды, предоставляющей учащимся самостоятельность в деятельности, возможности достижения успеха.

На основании этого можно утверждать, что более индивидуализированный характер присущ дополнительному образованию по сравнению с общим изначально в силу как исторических условий его происхождения, так и той роли, которая ему отводится. Последняя утверждает особую значимость дополнительного образования, определяя его функции следующим образом:

– учебно-информационную, выступающую в качестве основы формирования смысловых ориентаций детей и подростков в окружающем их мире;

– функцию непрерывности, состоящую в «сшивании» разных ступеней образования, обеспечении их преемственности;

– ценностную как формирование у учащихся мировоззренческих представлений;

– личностно образующую;

– социально-педагогическую, обеспечение занятости детей в свободное время, профилактики детской преступности; 

– психолого-терапевтическую, как создание комфортного климата творческой деятельности и дружеских взаимоотношений[5].

Для образовательного процесса школы более характерны цели, направленные на развитие средств учебно-познавательной деятельности учеников. Для процесса дополнительного образования в большей степени характерна направленность на развитие собственной мотивации ребенка в различных сторонах его жизни. Педагог дополнительного образования в этой связи, как правило, ориентирован на свободу выбора ребенком целей своей собственной деятельности. В практике современного дополнительного образования данное условие реализуется в двух основных вариантах. Первый – ребенку предлагается определенный набор предметов деятельности, среди которых он может выбрать наиболее соответствующий его интересам и склонностям. Второй – создается ситуация, в которой предмет деятельности должен быть выбран в процессе решения какой-либо проблемы. Следует признать, что первый вариант значительно уступает второму по эффективности, однако он чаще применяется в практике в силу своей относительной простоты.

Достижение поставленных целей требует выбора определенных коммуникативных принципов и стратегий. В общеобразовательной школе коммуникации, как правило, направлены на решение учебных задач, определяемых содержанием учебных программ. Данная деятельность основывается на разделении функций, осуществляемых учителем и учеником, в рамках применения соответствующих методов обучения. В дополнительном образовании суть коммуникаций – это совместная деятельность педагога и ребенка, направленная на создание и разрешение ситуаций взаимодействия с ближайшим социальным окружением. Последнее не исключает существования учебных задач, однако эти задачи ставятся и решаются исключительно в контексте ситуации развития ребенка.

При анализе принципов построения содержания общего и дополнительного образования определение специфики последнего предполагает утверждение творческого характера деятельности ребенка в процессе дополнительного образования. Это положение определяется, прежде всего, ориентированностью дополнительного образования на удовлетворение разнообразных образовательных потребностей ребенка, что позволяет развивать его одаренность. 
Творческий характер дополнительного образования проявляется прежде всего в свободе выбора ребенком цели своей деятельности, а также способов взаимодействия с другими субъектами образовательного процесса. Но даже в этом случае свобода выбора может носить формальный характер, сводясь к альтернативе: принять или не принять цели и способы взаимодействия, предложенные педагогом. Второй стороной творческого характера дополнительного образования выступает продуктивность деятельности воспитанников. Однако и учебно-познавательная деятельность, развиваемая в подсистеме базового образования, может быть продуктивной в случае применения соответствующих педагогических технологий. Таким образом, ни формальная свобода выбора цели деятельности, ни использование продуктивных методов обучения сами по себе не обеспечивают креативную доминанту дополнительного образования.

Небезынтересен в этом плане накопленный в практике опыт интеграции содержания базового и дополнительного образования подростков. При его анализе исходным положением может выступать различие социального статуса подростка в школе и в учреждении дополнительного образования. В первом случае содержание осваиваемого образования соответствует статусу школьника, учащегося; во втором – статусу гражданина, занимающего в обществе определенную нишу в соответствии со своими возрастными особенностями. Игнорирование этого различия приводит к  интегрированию содержания базового и дополнительного образования лишь на уровне содержания усваиваемых ЗУНов. В этом случае содержанием дополнительного образования призвано лишь расширять и углублять ЗУНы, даваемые общеобразовательной школой. Высшие же уровни содержания образования – опыт творчества и становление ценностных ориентаций – при этом идентичны и лишь дублируют друг друга. Творчеству здесь отводится роль продуктивной учебно-познавательной деятельности, в процессе которой формируется ориентация подростка на знание как культурную ценность.

Содержание личностно ориентированного образования, базирующееся на различии социального статуса подростка, позволяет проектировать опыт творчества подростка и становления его ценностных ориентаций. Общепринято, что творчество подростка развивается, прежде всего, в сфере общения со сверстниками и взрослыми, как универсальный мотив, определяющий его творческие проявления, основанный на потребностях самоуважения, самовыражения, самоутверждения.

Именно этот опыт творчества культивируется в процессе дополнительного образования. Внешне индивидуальный образовательный маршрут, осваиваемый подростком в сфере дополнительного образования, характеризуется частой сменой рода занятий, неустойчивостью спонтанно возникающих интересов, многообразием принимаемых на себя ролей и т. п. Творческий характер каждого занятия, осваиваемого подростком не тождественен собственно творчеству. В отличие от базового образования, где продуктивная учебно-познавательная деятельность базируется на системных знаниях, умениях и навыках, продуктивность деятельности подростка в процессе дополнительного образования ограничена именно отсутствием системных знаний в многочисленных областях человеческой деятельности, на которые направлены его интересы и склонности. Собственно же опыт творчества приобретается воспитанником именно как освоение отсутствующих в личностном опыте способов отношения к  миру, культурных форм самовыражения и самоутверждения. Для подростка смена интереса, освоение нового занятия и есть та цель, которая порождается в недрах творческого процесса самовыражения и самоутверждения и затем требует освоения новых средств, вводящих подростка в очередную интересующую его сферу деятельности.

Исходя из сказанного, можно выделить основные специфические черты процесса дополнительного образования, позволяющие обеспечивать эффективные педагогические условия выбора ребенком индивидуального образовательного маршрута: целевая ориентация на мотивационно-потребностную и ценностно-смысловую сферу воспитанников, детерминированность социально-ролевых позиций педагога и воспитанника гаммой отношений ребенка в ближайшем социальном окружении, общий смысл педагогических коммуникаций как педагогического руководства процессом социализации и индивидуализации ребенка в этом окружении, творческий характер совместной деятельности с ребенком.

Учитывая эти особенности, мы выделяем следующие сущностные различия культурных практик, выступающих, как было сказано, проектными единицами индивидуальных образовательных траекторий учащихся, в учреждениях общего и дополнительного образования детей (табл. 3).

Таблица 3 

Особенности культурных практик как проектных единиц индивидуальных образовательных траекторий учащихся в учреждениях общего и дополнительного образования детей

	Позиции сравнения
	Общеобразовательная школа
	Учреждение дополнительного образования

	Особенности организации культурных практик как проектных пространств
	Предполагается доминанта учебно-познавательной деятельности; последовательность в реализации индивидуальных проектов учащихся; регламентированность коммуникаций и осуществляемых процедур
	Освоение культурных практик основано на паритете разных видов деятельности в общем контексте ведущей деятельности развития (игровой, художественно-творческой, познавательной, исследовательской и др.); осуществляется в разнообразных формах, в процессе чего моделируются отношения субъектов в реальной жизни

	Содержание и средства деятельности учащихся по освоению культурных практик
	Деятельность основывается на использовании ранее усвоенных схем, способов и алгоритмов мышления, характеризуется преобладанием «взрослых» средств познания и преобразования окружающей действительности
	Деятельность основана на свободном экспериментировании с объектами преобразований, носит характер социальной пробы, опирается на возрастные средства отношения ребенка к окружающему миру

	Результаты освоения культурных практик учащимися
	Требуют формализации для их объективной оценки, требуют использования тестовых средств оценки; отражают новообразования, в первую очередь, когнитивной сферы
	Плохо поддаются формализации, в большей степени требуют экспертных методов оценки; отражаются прежде всего в созданных ребенком продуктах его творческой деятельности


Переход системы образования к модели, ориентированной на развитие одаренности каждого ребенка, требует ее существенных инновационных преобразований. Выбор индивидуальной образовательной траектории, приводящей субъекта к осознанному выбору основы мировоззрения и ценностного отношения к окружающей действительности, в принципе не может быть лишь следствием использования эффективных методов обучения. Возможности классической дидактики, разработанные преимущественно в рамках представлений о классно-урочной системе обучения, сегодня уже исчерпаны. Новая педагогика, создаваемая объединенными усилиями инновационно-ориентированных ученых и практиков, должна интегрироваться в открытое культурное поле становления личности, реализующей свой творческий потенциал в условиях, где главным источником развития цивилизации выступают компетентность и преобразовательные способности человека. 

Главное условие ожидаемых изменений в сфере образования состоит в освоении педагогическим сообществом новых средств организации продуктивного взаимодействия личности и социокультурной среды ее развития. Результатом взаимодействия становятся новые экзистенциальные смыслы и первоначальный опыт субъект-субъектного диалога с миром культуры и обществом. Реалии современного мира таковы, что жизнь ребенка и его подготовка к жизни не могут более разделяться в целостном образовательном процессе. Любой культурный опыт, осваиваемый ребенком «впрок», безотносительно событий его социализации в настоящем, обречен устаревать прежде, чем его удастся использовать в решении реальных жизненных проблем.

Одним из наиболее перспективных направлений поиска в этом плане выступает проектирование образовательных систем, ориентированных на развитие ребенка как субъекта выбора своего индивидуального образовательного маршрута. В этой связи возникает проблема формирования готовности ученика не просто проходить образовательный маршрут, предлагаемый учителями, но самому проектировать его, исходя из собственных интересов, потребностей, жизненных и профессиональных планов и перспектив.

Для решения этой проблемы необходимо существенно пересмотреть распространенные в современном педагогическом сообществе представления об индивидуальном образовательном маршруте ученика как о его образовательной программе, «индивидуальность» которой ограничивается выбором тем, учебных предметов и темпа их усвоения. Проектной единицей индивидуального образовательного маршрута в нашей модели выступила социокультурная практика, творчески осваиваемая ребенком средствами сообразной его возрасту деятельности, по своим базовым характеристикам максимально приближенная к проектированию.

В настоящей работе определены пути и средства целенаправленного формирования этой готовности. Показано, что достижение необходимого уровня ее сформированности обеспечивается осуществлением четырех основных проектных шагов: созданием в образовательном пространстве школы разнообразных социокультурных практик, предполагающих вхождение в них учеников посредством осуществления авторских творческих проектов и рефлексии возникающих при этом изменений в самом себе; созданием психолого-педагогических условий активизации проектного мышления и смыслопоисковой деятельности школьников; организацией психолого-педагогического сопровождения всего цикла деятельности учащихся по выбору и прохождению индивидуального образовательного маршрута; организацией мониторинга и экспертизы этого процесса и результатов проектной деятельности учащихся. На всех этапах главной педагогической задачей выступает развитие субъектности ребенка и занятие им новой внутренней позиции в образовательном процессе.
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